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TEKIRDAG

BUYUKSEHIR BELEDIYESI

Sevgili hemsehrilerim,

Hizmet, proje, yatirm ve etkinliklerle dolu dolu gecen
sonbahar mevsiminin ardindan “Tekirdag Buyuksehir Haber"
dergimizin 17. sayisiyla yeniden beraberiz.

Siz degerli halkimizla birlikte 29 Ekim Cumhuriyet Bayramimizi,
13 Kasim Kurtulus Bayramimizi ve ilcelerimizin kurtulus
bayramlarini coskulu bir sekilde kutladik. Téren, etkinlik,
yUryUs ve konserlerimizde Ebedi Onderimiz Mustafa Kemal
Atatlrk ve istiklal mlcadelemizin kahramanlarinin manevi
hatirasini yasattik.

Tarihe saygimizin bir ifadesi olarak restorasyon projelerimize
devam ettik. Hayatinin son yillarini Tekirdag'da geciren Macar
Bagimsizlik Kahramani Il. Ferenc Rakoczi'nin generallerinden
Mihaly Csaky'nin evinin restorasyonunu tamamlayarak Turk-
Macar Kultur Evi isleviyle hizmete sunduk.

Onemli prestij projelerimiz arasinda yer alan Merdiven

Park'in acilisini hep beraber gerceklestirdik. Sileymanpasa
ilcemizin cehresini degistiren Merdiven Park, vatandaslarimizin
dinlendikleri ve sosyallestikleri bir mekan haline geldi.

Cerkezkdy ve Kapakli ilgelerimizin ardindan Ergene Kultur
Merkezimizin acilisini da coskulu bir térenle gerceklestirdik. Ug
ay boyunca pek ¢ok kultur ve sanat etkinligi duzenledik.

Tamamladigimiz her proje ve gerceklestirdigimiz her hizmet Ka dil' A lbayrak

ile mutlulugumuz katlanarak artiyor. Géreve geldigimiz ilk BﬁYﬁkSEhil' Belediye Baskani
gunku hizmet askimizi hic kaybetmeden glizel Tekirdag'imiz ’ i

ve siz degerli halkimiz icin calismaya devam edecegiz.

Guzel Tekirdag'imizi, hep beraber Turkiye'nin parlayan yildizi
haline getirecegimize olan inancimla siz degerli halkimiza
sevgi ve saygilarimi sunuyorum.

Her sey Tekirdag icin..

Tekirdag Biiyiiksehir Haber / Kiinye
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- DAHA YESIL
_BIR TEKIRDAG ICIN
KENTIMIZI AGACLANDIRIYORUZ

Gelecege daha yesil bir Tekirdag birakma hedefiyle calismalarin siirdiiren Tekirdag
Biiyiiksehir Belediyesi, iilke topraklarimizi tehdit eden erozyon, ¢éllesme tehlikesi ve iklim
degisikligine karsi, fidanlari toprakla bulusturmaya devam ediyor.

Tekirdag Buyuksehir Belediyesi ile TEMA Vakfi Tekirdag Temsilcigi is birligiyle cocuklarin geleceklerini kendi
elleriyle sekillendirebilmeleri ve yeni nesilde dogayla ilgili farkindalik olusturmak amaciyla Muratli yolu Uzerinde
bulunan eski ¢opluk alaninda agaclandirma etkinligi gerceklestirildi.
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"GUZEL _
TEKIRDAG'IMIZA
DAHA FAZLA
YESIL ALAN _
KAZANDIRACAGIZ"

Yaklasik 5 donumluk alanda, 480
ogrencimizin elleri ile fidanlarin
toprakla bulustugu agaclandirma
etkinliginin 6nemine deginen
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak, "Tekirdag
BuyUksehir Belediyesi olarak
daha yesil bir Tekirdag icin
calistyoruz. Hem cocuklarimiza
ve genglerimize agaclandirma
bilincini asilamak hem de
Tekirdag'imizi yesillendirme
calismalarimiza bir yenisini

daha eklemek icin, TEMA

Vakfi Tekirdag Temsilciligi ile
anlamli ve bir o kadar da énemli
bir etkinligi bugtin burada
gerceklestiriyoruz. Agaclar havayi
temizler, oksijen Uretir, sehri ve
sokaklari serinletir, erozyonu
onler, dogaya estetik bir gorunum
kazandirir ve cesitli canlilar icin
yasam alani olusturur. Agacglar
ayni zamanda ekonomik birer
degerdir. Ormanlarimiz, yagislar
artirdigr icin yerytziandeki

su dongusunde essiz bir

yere sahiptir. Yesil alanlarina

URKive
il

LSy

bilingsizce zarar veren ulkeler,
sadece collesmekle kalmazlar,
sahip olduklari en degerli sey
olan dogal zenginliklerini de
kaybetmis olurlar. DUnyamizi
daha yasanilabilir hale getirmek
ve gelecek nesillere daha guizel
bir cevre birakabilmek icin orman
ve yesil alanlarimizi korumaliyiz.
Agac dikerek yeni ormanlar
olusmasini saglamaliyiz. Bu
duygu ve dusuincelerle TEMA
Vakfi Tekirdag Temsilciligi'ne,
kurum calisanlarimiza ve fidanlari
toprakla bulusturan cocuklarimiza
ve genclerimize tesekkur
ediyorum” dedi.

Konusmalarin ardindan eski
¢copluk alaninda 160 fidan, minik
ogrencilerimizin ve genclerimizin
elleriyle toprakla bulusturuldu.
Baskan Albayrak, 6grencilerle
tek tek ilgilenerek onlarla birlikte
fidanlar dikti, agac ve yesilin
onemi konusunda bol bol sohbet
etti.

Tekirdag TEMA Vakfi Temsilcisi
Filiz Ozkaynak Dikdének

de agaclandirma konusuna
gosterdigi hassasiyetten dolayi
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak ve ekibine
tesekkuUr etti.
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Baskan
Albayrak'tan
Kapakli'ya
2020 Mujdesi

—

Sosyal belediyecilik
alaninda ornek '
calismalara imza atan .
Tekirdag Biiyiiksehir ¥ i ﬁ&
Belediyesi, 2020 e T
yihinda Kapakl i g : = ANRNARII o=
Sosyal Hizmetler 1 S Ll |
Merkezi ve Engelli i _ & ' ]
Yasam Evi Projesini :
hayata gecirmeye \ |
hazirlaniyor. 7 : : = s

.........

3 Aralik Dunya Engelliler Her firsatta bir araya gelip
Gunu dolayisiyla Tekirdag ili konusuyoruz ve sorunlarin
genelinden engelli vatandaslarin ¢codzUmu icin birlikte calisiyoruz.
katiimiyla Suleymanpasa'da ikinci hizmet dénemimizde
yemekli bir program duzenleyen siz engelli vatandaslarimiz
Tekirdag BuyUksehir Belediye icin hayata gecirmeyi
Baskani Kadir Albayrak, 2020 planladigimiz cok énemli
yilinda Kapakli ilgesine Sosyal projelerimiz var. Gectigimiz
Hizmetler Merkezi ve Engelli gunlerde hayata gecirdigimiz
Yasam Evi'nin kazandirnlacaginin Merdivenli Park Projemiz
mujdesini verdi. Baskan Kadir engelli vatandaslarimizin
Albayrak konusmasinda, “Engelli yUzUunU guldurtyor. 2020 yili
kardeslerimizi yalnizca 3 Aralik icerisinde Kapakli ilgemizde
Dlnya Engelliler Gunu'nde Engelli Yasam Evinin temelini
hatirlayan bir belediye degiliz. atacagiz. Tum ilgelerimizde
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engelli vatandaslarimizin hayatini
kolaylastiracak olan projelere
imza atacagiz. Tum engelli
vatandaslarimiza engelsiz bir
yasam diliyorum” dedi.

Yemekli programa Tekirdag
Blyuksehir Belediye Bagkani
Kadir Albayrak, Buyuksehir
Belediyesi Genel Sekreteri

Fatih Unsal, daire baskanlari

ve ilcelerde faaliyet gosteren
engelli derneklerinin temsilcileri
katild.

Projesi Tekirdag Blyuksehir
Belediyesi Etut ve Projeler
Dairesi Baskanligi tarafindan
hazirlanan Kapakli Sosyal
Hizmetler Merkezi ve
Engelli Yasam Evi'nin insaat
calismalarinin 2020 yilinda
baslatilmasi hedefleniyor.
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Toplam 3.225 metrekare insaat
alanina sahip Kapakli Sosyal
Hizmetler Merkezi ve Engelli
Yasam Evi bunyesinde ¢cok
amacli salon, idari birimler,
egitmen odasi, 3 atélye,
bilgisayar odasi, muzik odasi,
masaj odasi, fizik tedavi odasi,
spor salonu, giyinme odalar,
kafeterya, dukkan, siginak,
teknik birimler ve 8 araclik kapali
otopark yer aliyor.



CORLU OTOBUS
TERMINALI

Kentsel buylme ve ntfus
artisini gézeterek gelecege
yonelik projeler hayata geciren
Tekirdag Buyuksehir Belediyesi,
hizmet ve yatinmlarini hiz
kesmeden surduruyor. Guclu
sanayisi, gelismis ulasim

agl, ticaret merkezleri ve
istihdam olanaklariyla cazibe
merkezi haline gelen Corlu
ilcesinde, uzun yillardir intiyac
duyulan Sehirlerarasi Otobus
Terminali'nin insaati hizla
yukseliyor.

N/

4|= ;774!4?

insaat calismalarinin hummali
bir sekilde yurttuldugu santiye
alaninda incelemelerde
bulunan ve calismalar yuruten
firma yetkililerinden insaatin
son durumu ile ilgili bilgi alan
Tekirdag BuyUksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak, Corlu'ya
6nemli bir katki ve deger
katacak olan Corlu Sehirlerarasi
Otobus Terminali insaatimiz
blyuk bir hizla ilerliyor. Otobus
terminalleri sehirlerin aynasidir.
O kente gelen insanlari
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karsilayan ilk yerdir. Corlu'nun
en buyuk eksikliklerinden biri
olan, Corlu'ya yakisan otobus
terminalimizi en kisa zamanda
hizmete sunmak icin ¢alisiyoruz.
insaatimizda buyuk mesafe kat
ettik. Terminalimiz simdiden tum
halkimiza hayirli olsun” dedi.



CORLU ILCESINE
UZUN YILLAR
BOYUNCA HiZMET
VERECEK

Hidiraga Mahallesi sinirlari
icerisinde Cevre Yolu'na yakin
bir konumda, 51.084 metrekare
alan Uzerinde 17.363 metrekare
kapali alan olacak sekilde insa
edilecek olan Corlu Otobus
Terminali tamamlandiginda,
Sehirlerarasi Otobus Terminali

ve Cevre Yerleskeler Terminali
olmak Uzere iki bolumden
olusacak. Sehirlerarasi Otobus
Terminali'nde 20 gise, giden ve
transit yolcu katinda 30 peron,
giden yolcu katinda 10 peron

ve 20 otobus bekleme cebi

yer alacak. Cevre Yerleskeler
Otobus Terminali'nde ise 10 gise
bulunacak.

Ayrica terminal bunyesinde
danisma, polis, zabita noktalari,
banka, ATM'ler, arac kiralama,
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PTT, kargo, emanet esya
burolari, 9 adet dukkan, saglik
birimi, kuafor, pastane, bufeler,
otobUs bakim atolyesi, mescit,
WC'ler, teknik hizmet birimleri,
110 araclik misafir arag otoparki,
26 araclik servis, 32 araclik
isletme otoparki ve taksi duragi
da olacak.



T

Deg|§|m|n Yeni Yuzu Ergene de

BUYU KSE

IR'DEN

DEV KULTUR YATIRIMI

Bereketli tarim alanlar ve guclu

sanayisi ile 6ne ¢ikan bir ilgce olan

Ergene, her gecen yil daha fazla
bUytyor ve gelisiyor.

2014 yilinda ilge statusune
kavusan Ergene, Tekirdag
Blyuksehir Belediyesi'nin
hizmet, yatinm ve projeleriyle
kalkinmaya devam ediyor.

Ergene ilcesi Buyuksehir
Belediyesi'nin altyapi, Ustyapi
ve ulasim alanindaki yatinmlari
ve yesil alan projeleriyle
blyuk bir degisim ve dontstim
yasadl. ilcenin éncelik arz eden
ihtiyaclarinin karsilanmasinin
ardindan Tekirdag Buyuksehir
Belediyesi, bir bucuk yil gibi
kisa bir surede Ergene Kultur
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Merkezi'ni insa ederek hizmete
sundu.

81 ilden vatandaslarin birlik ve
beraberlik icerisinde Ergene'de,
Tuarkiye'nin kulttr mozaiginin
yasatilmasi, yéresel degerlerin
tanititmasi, kentlilik bilinci
icerisinde sanatsal etkinliklerin
gerceklestirilmesi hedefleniyor.



KULTUR
MERKEZi
GORKEMLI

BiR TORENLE
KAPILARINI
SANATSEVERLERE
ACTI

Tekirdag'l kultur ve sanatin
merkezi haline getirme hedefiyle
dev yatinrmlar yapan BuyUksehir
Belediyesi, Kapakli ve
Cerkezkdy'Un ardindan Ergene
ilcesinde insa edilen Kultur
Merkezi'ni hizmete sundu.

Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak'in yani
sira Tekirdag Milletvekili ithami
Ozcan Aygun, Ergene Belediye
Baskani Rasim Yuksel, Corlu
Belediye Baskani Ahmet Sarikurt,
BuyUksehir Belediyesi Genel
Sekreteri Fatih Unsal, TESKI
Genel Mudurt Dr. ibrahim icoz,
siyasi parti temsilcileri, sivil

toplum kuruluslari, mahalle
muhtarlari, basin mensuplari ve
cok sayida vatandasin katildigi
acilis toreni kaltlr sélenine
doénustd.

Grup Ergenos Halkoyunlari
Ekibinin gosterisi ve Deliorman
TUrkd Grubunun konseri, acilis
térenine renk katti.

Ergene Kultur Merkezi'nin agilisi
dolayisiyla yoresel organik
arunlerin tanitimi yapildi. Ayrica
ahsap islemeciligi ve resim
sergisi acildi.

BUYUK VE
MODERNBIiR
KULTUR MERKEZI

Ergene ilcesi Saglik
Mahallesi'nde insa edilen
Kultar Merkezi, toplam 7.558
metrekare insaat alanina sahip.
Cagimizin son teknolojisine
sahip tesis bunyesinde 500
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kisilik cok amacli salon, sergi
alanlari, Kiltdr ve Sosyal isler
Dairesi Baskanligi ofisleri, egitim
atolyeleri, toplanti salonlari ve
100 aracglik otopark yer aliyor.

Ergene Kultur Merkezi, tiyatro
gosterilerine, konserlere,
sergilere, konferans, soylesi ve
panel gibi organizasyonlara ev
sahipligi yapacak. Turkiye'nin
degerli sanatcilar, burada
sanatseverlerle bulusacak.
TEMEK kurslari, tesiste bulunan
derslik ve atolyelerde devam
edecek. Tekirdag Buyuksehir
Belediyesi ve Ergene Belediyesi
is birligiyle kultur ve sanat
alaninda guzel calismalara imza

atilacak.
ey 'h:\ ﬁ
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TEKIRDAG'DA
ZEKI MUREN
SARKILARI
KONSERI

Sanatin ve sanatcinin

dostu Tekirdag Buyutksehir
Belediyesi, birbirinden renkli
kulturel organizasyonlari
gerceklestirmeye devam ediyor.

Turkiye'nin sanat guinesi Zeki
Muren'in anisina Tekirdag
Buyuksehir Belediyesi'nin
katkilariyla Stleymanpasa
ilcesinde bulunan Yahya Kemal
Beyatl Kultlr Merkezi'nde,

Zeki Muren Sarkilar konseri
duzenlendi.

Sefligini Salih Demirci'nin
Ustlendigi konserde, Nazende
Turk Muzigi Toplulugu tarafindan
Turk Sanat Muziginin en

onemli sanatcilarindan Zeki
Muren'in birbirinden guizel
sarkilari seslendirildi. Zeki
Muren'in dillere pelesenk olan
“imkansiz’, “Ah Bu Sarkilarin
GbzUu Kér Olsun”, “Gucume
Gidiyor Boyle Yasamak”,
‘BUyuleyen Gozlerinle”, "Ayaz
Geceler", "Ruyalarda Bulusuruz”,
‘Sevgi Dolu Su Gonlum”, “Goz
Yasimda Saklisin”, “Seni Ben
Unutmak istemedim ki" ve

‘Biz Ayrilamayiz” sarkilarina
muzikseverler de hep bir agizdan
eslik etti.

Konserin sonunda Tekirdag
BuyUksehir Belediye Baskani
Kadir Albayrak, Tekirdag Valisi
Aziz Yildinm ile birlikte Sef

Salih Demirci'ye cicek takdim
etti. Bagkan Kadir Albayrak
yaptigr konusmada, “1996
yilinda aramizdan ayrilan Sanat
Gunesimiz Zeki Muren, geride
¢ok sayida unutulmaz eser
birakt. Yillar yili dillere pelesenk
olan ve unutulmayan Zeki
Muren sarkilarini yasatmak ve
yeni nesile sevdirmek amaciyla
bu konser organizasyonunu
duzenledik. En sevilen Zeki
Muren sarkilarini bizler igin

© © © tdaghld

icra eden Sef Salih Demirci
ve Nazende Turk Muzigi
Toplulugu'na tesekkur ediyor ve
basarilarinin devamini diliyorum”
dedi.

Zeki Muren Sarkilar
Konserinde sahne almaktan
dolayl mutluluk duydugunu
ifade eden Sef Salih Demirci,
konser organizasyonunun
dizenlenmesinden dolayi
Baskan Kadir Albayrak

ile Tekirdag Buyuksehir
Belediyesi'ne, ve gosterdikleri
ilgiden dolayr muzikseverlere
tesekkuUr etti.



Batmayan Sanat
Gunesi

ZEKi MUREN

Turk Sanat Muziginin en sevilen
isimlerinden biri olan Zeki
Mduren, sarkilari, guzel sesi, guclu
yorumu, kendine has konusma
Uslubu ve renkli kisiligiyle
ardinda iz birakti.

‘Sanat Gunesi" ve “Pasa” olarak
da anilan Zeki Muren, Turk
Sanat Muziginin en dnemli
yorumcularindan biri olarak
kabul ediliyor. Turkiye'de verilen
itk Altin Plak OdUli’'nin sahibi
olan Zeki Muren, Turk muzigine
katkilarindan dolayi 1991 yilinda
‘Devlet Sanatgisi” unvaniyla
odullendirildi.

Muzige Adanmis
Bir Yasam

6 Aralik 1931 tarihinde UskUplii
bir ailenin oglu olarak Bursa'da,
dunyaya gelen Zeki Muren, ilk
ve orta 6grenimini bu sehirde
tamamladi. istanbul Bogazici
Lisesi'nden birincilik derecesiyle
mezun oldu. Daha sonra istanbul
Devlet Guzel Sanatlar Akademisi
Yuksek Susleme BolumU Sabih
Gozen atolyesinden mezun oldu.

Muzik alanindaki yetenegi
ilkokul 6gretmenleri tarafindan
kesfedilen Zeki Muren, erken
yaslardan itibaren muzik

egitimi aldi. 1950 yilinda henliz
universite 6grencisiyken TRT
istanbul Radyosu'nun actigi ve
186 adayin katildigi solist sinavini
birincilikle kazand. Bir yil sonra
istanbul Radyosu'nda yayinlanan
programda ilk radyo konserini
verdi ve kisa surede tum
Turkiye'nin tanidigi bir sanatci
haline geldi.
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Radyo araciligiyla genis bir
hayran kitlesi edinen Zeki Muren,
pek cok beste yapti ve plak
doldurdu. itk sahne konserini
1955 yilinda verdi. Sahneye
kendi tasarimi olan kiyafetlerle
cikan Zeki Muren, T podyum
kullanmak gibi yeniliklere imza
attl. Maksim Gazinosu basta
olmak Uzere ulkenin doért bir
yaninda cesitli mekanlarda
muzikseverlerle bulustu ve
konserler verdi.

Acemkurdi, suzinak,
kurdilihicazkar, nihavend
makamlarinda sarkilar
besteleyen ve icra eden Zeki
Muren, muzik yasami boyunca
Ug yUzu askin sarki besteledi
ve alti yuzu askin plak ve kaset
doldurdu.

Cok Yonlu Bir
Sanatcl

1954 yilinda Beklenen Sarki adl
filmde oyunculuga baslayan Zeki
Muren, toplam 19 filmde rol ald..
1965 yilinda 100'e yakin siirinin
yer aldigi Bildircin Yagmuru adl
siir kitabini cikardi. 1965'te Arena
Tiyatrosunca sahneye koyulan
‘Cay ve Sempati" adli oyunda
basrolt oynadi.

Yogun bir calisma icerisinde
gecen sanat yillarinin ardindan
Zeki Muren, kalp rahatsizligi
ve seker hastaligi nedeniyle
sahne hayatindan uzaklasarak
Bodrum'daki evinde inzivaya
cekildi. 24 Eylul 1996 tarihinde,
TRT izmir Televizyonu'nda
kendisi icin dUzenlenen édul
téreni sirasinda gecirdigi kalp
krizi sonucu hayata gozlerini
yumdu. Mezari, Bursa Emirsultan
Mezarligi'ndadir.



Buyuksehir'den
Topragi Sevgiyle
Bereketlendiren

Kadwlamauga
%0 oo @%tek/

Tarim ve hayvancilik, Tekirdag
BuyUksehir Belediyesi'nin 5 temel
vizyonu arasinda yer aliyor.

Kirsal Kalkinmayi Destekleme
Projesi kapsaminda kirsal turizmi
gelistirmeye yonelik calismalar,
BuyUksehir Belediyesi'nin turizm

vizyonuna da hizmet ediyor.

Emek ve alin teriyle topragi
isleyen ve yetistiricilik yapan
mahalle sakinlerinin, el emegi ve
g6z nuruyla meydana getirdikleri
urunler, kir turizmi sayesinde
kazanca dénusUyor. Elmall'yi
ziyaret eden doga tutkunlar
da, dogal ve saglikli Grtnleri,
kaynagindan temin etme imkani
buluyorlar.

Nz,

'/ ))))@

Kirsal mahallelerde yasayan
emekegiler, Tekirdag BuyUksehir
Belediyesi tarafindan duzenlenen
festival, etkinlik ve cesitli
organizasyonlarda dogal trtnlerini
tuketicilerle bulusturuyor. Hem
Ureticiler hem de tuketicilere
yarar saglayan bu uygulama,
Kadin Ciftciler GUnu Senligi'nin
duzenlenmesiyle daha ileri bir
dizeye tasindi.
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15 EKiM
DUNYA KADIN
CIFTCILER GUNU

Dunya'da ve Ulkemizde
tarimsal tretim ve kirsal hayatin
devamliliginin saglanmasinda
kadin ciftciler dnemli bir role
sahip. Kadinlarin, kirsal kalkinma
ve tarimsal Uretimde ayrilmaz
bir yeri oldugu gerceginden
hareketle, Uluslararasi Tarim
Ureticileri Dernegi, 15 Ekim'i,
Dunya Kadin Ciftciler GuUnu
olarak ilan etmistir. 15 Ekim
Dunya Kadin Ciftciler GUnU, 1997
yilindan beri kutlaniyor.

2018 yilinda Tekirdag'da ilk

kez Kadin Ciftciler Senligi
duzenleyen Buyuksehir
Belediyesi, bu 6nemli
organizasyonu geleneksel hale
getirdi.

Tekirdag Buyuksehir Belediyesi
ve Onder Ciftci Kadin Kollar
Yardimlasma Dernegi is birligiyle
bu yil 2'ncisi gergeklestirilen
senlik yogun ilgi gordu.

KADIN o
CIFTCILER BiLGi
VE TECRUBELERINi
PAYLASTI

15 Ekim Dunya Kadin Ciftgiler
Gunu'nde Turkiye'nin farkl
yerlerinden gelen kadin
girisimciler, dizenlenen
soyleside bilgi ve deneyimlerini
paylastl. Kirsal kalkinmayi
gelistirmeye ve tarmsal Uretimi
artirmaya yonelik calismalar
hakkinda fikir alisverisinde
bulunuldu.

Senlikte, kadin ciftciler
emeklerini kazanca
doénusturarken, tuketiciler
yoresel dogal urunleri ekonomik
kosullarda temin etme imkani
buldu.
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“Ciftcilerimiz ve
Yetistiricilerimize Destegimiz
Bundan Sonra Da Artarak
Devam Edecek”

Kadin Ciftciler GUnu Senligiyle
ilgili olarak bir aciklama

yapan Tekirdag Buyuksehir
Belediye Baskani Kadir
Albayrak, "GUnumuz itibariyle
tarim sektorinde calisan
emekgilerimizin yarrya yakini
kadinlardan olusuyor. Ozellikle
kirsal kesimdeki kadinlarimiz
evdeki islerinin yani sira tarlada,
bahcede, ahirda ve agilda
calistyor. Kadin giftcilerimizin
calisma ve yasam kosullarinin
iyilestirilmesi sosyal adaletin
saglanmasi agisindan bir
gerekliliktir. Kadinlarimiz
ekonomik ve sosyal alanda
guclendirildiginde, ekonomik
blyume, sosyal gelisme ve
strdurulebilir kalkinmada
gerceklestirilmis olacaktir.

Biz de BlyUksehir Belediyesi
olarak tarim alaninda yasanan
sorunlari biliyor, géreve
geldigimizden beri ciftcilerimize
destek veriyoruz. Ciftgilerimiz
ve yetistiricilerimize destegimiz
bundan sonra da artarak devam
edecek” dedi.

Baskan Kadir Albayrak, Tekirdag
BuyUksehir Belediyesi tarafindan
geleneksel hale getirilen

Dunya Kadin Ciftciler Gunu
Senligi'nin, dnumuzdeki yillarda
da dluzenlenmeye devam
edilecegini belirtti.



Kadin
Danisma
Merkezleri
Alle
Kurumunu
Guclendiriyor
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insan odakli bir yénetim
anlayisi benimseyen Tekirdag
BulyUksehir Belediyesi, Kadin
Danisma Merkezlerinde
vatandaslara danismanlik
hizmetleri veriyor.

Aile kurumu ve kadinlari
guclendirmesi, kadinlarin sorun
¢6zme imkanlarinin gelistirilmesi
amaciyla hizmete sunulan Kadin
Danisma Merkezlerinde alaninda
uzman sosyal hizmet gorevlileri
ve psikologlar gorev yapiyor.
Kadin Danisma Merkezlerinde,
koruyucu, onleyici, egitici,
gelistirici, rehberlik edici,
psikolojik ve sosyal danismanlik
hizmetleri sunuluyor.
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Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi bunyesinde
Suleymanpasa, Corlu ve
Cerkezkdy ilcelerinde faaliyet
gosteren Kadin Danisma
Merkezlerinde, 2016 yilindan bu
yana onemli calismalara imza
atildl.

Psikolojik danismanlik ve

sosyal danismanlik hizmeti
almak Uzere Kadin Danisma
Merkezlerine basvuruda bulunan
vatandaslarin sayisi her gecen
yil artiyor. 2016'da 23, 2017'de
163, 2018'de 582 vatandasa
danismanlik hizmeti verildi. 2019
yilinin itk 10 ayinda danismanlik
hizmeti verilen vatandas sayisi
2202'ye ulasti. 2016-2019 yillari
arasinda sosyal hizmet gérevlileri
ve psikologlar tarafindan
vatandaslarla 5605 gérusme
gerceklestirildi.

Yurutulen calismalar sonucunda
bosanma asamasina gelen
ciftlerin sorunlari cozuld,

aile butlunlukleri saglandi.
Danismanlik hizmeti alan bazi
vatandaslar hayata daha siki
baglandi.

EGITIM
PROGRAMLARI
DUZENLENDI

Kadin Danisma Merkezleri,
danismanlik hizmetlerinin yani
sira egitim faaliyetleri dUzenliyor
ve toplumda farkindalik
olusturmaya yoénelik calismalar
yuruttyor.

Tekirdag il Emniyet Mudurligu
Toplum Destekli Polislik

Sube Mudurlugu ile Tekirdag
BuyUksehir Belediyesi Sosyal
Hizmetler Dairesi Baskanligi
Aile ve Toplum Hizmetleri
Sube Mudurltgi'nun ortaklasa
yuruttugt Cocuk ve Gengler
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Sosyal Koruma ve Destek
Programi (COGEP) bunyesinde
ilcedeki okullarda okuyan
ogrencilere cinsel istismar
konulu seminerler verilmistir.

Ote yandan Kadin Danisma
Merkezlerinde, kadin sagligi,
anne ve cocuk, kadin haklari,
aile ici iletisim, Cocuk Koruma
Kanunu, toplumsal cinsiyet
esitsizligi, evlilik ve bosanma,
motivasyon, sinav kaygisi,
stres yénetimi ve bagimulikla
mucadele gibi egitim
programlari gerceklestirildi.

KADIN DANISMA
MERKEZLERI
KAMUOYUNDA
FARKINDALIK
OLUSTURUYOR

Vatandaslari bilinglendirmek
ve kamuoyunda farkindalik
olusturmak amaciyla Kadina
Yonelik Siddeti Onleme EL
Kitapcigl ve Kadin Danisma
Merkezi tanitim brosurleri
dagitildi. Siddete maruz kalan
kadinlarin siddetten korunmak
icin neler yapabileceklerine
dair bilgilerin yer aldigr kitapgik
ve brosUrler, Kadin Danisma
Merkezlerine muracaat eden
bUtun vatandaslara veriliyor.

COCUK KONULU
SOSYAL PROGRAMA
DESTEK

Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi bunyesinde sosyolog,
sosyal hizmet uzmani ve
psikolog unvani ile gorev yapan
personel, Aile Sosyal Politikalar
il MUdurlagi'nin gérevli talep
ettigi hallerde cocuk konulu
program cercevesinde kolluk
kuvvetlerine yardimci olarak
‘icapc!” gorevlerini yerine
getiriyor.

VATANDAS

MEMNUNIYETI ARTTI

Kadin Danisma Merkezlerine
yapilan muracaatlarda artis
yasanirken, danisanlarin
memnuniyet oraninda da
yukselis oldu. 2018-2019 yillari
arasinda yluzde 94.059 olan
memnuniyet orani, 2019 yilinda
yUzde 98 olarak gerceklesti.

“Aile kurumu
toplumun temelidir”

Kadin Danisma Merkezlerinde
verilen hizmetlerle ilgili olarak
bir aciklama yapan Tekirdag
BulyUksehir Belediye Baskani
Kadir Albayrak, “Aile kurumu
toplumun temelidir. Aile

kurumunu gtglendirmek

ve aile ici siddeti onlemek

icin Suleymanpasa, Corlu ve
Cerkezkdy'de bulunan Kadin
Danisma Merkezlerimizde
danismanlik hizmeti veriyoruz.
Bu hizmetlerimizden yararlanan
vatandaslarimiz son derece
memnun. Sosyal belediyecilik
anlayisimizin bir geregi olarak
her gecen yil daha genis bir
yelpazede, daha fazla sayida
vatandasimiza hizmet vermeye
devam edecegiz. Danismanlik
hizmetlerimizden yararlanmak
isteyen vatandaslarimiz kadin
danisma merkezlerimize
muracaat edebilirler” dedi.



Sarkdy'un Kirsal
Mahallelerinde

Kentimizin kultur varliklarini
buglne ve yarinlara kazandiran
Tekirdag Buyuksehir Belediyesi,
tarihe saygili bir anlayisla
restorasyon projelerini
surduruyor.

Yesil ile maviyi, dag ile bagi
bulusturan Sarkoy'tn dogal
guzelliklere ve tarihsel zenginlige
sahip kirsal mahalleleri turizme
kazandirilirken, her biri birer
mimari harikasi olan kultur
varliklar restore ediliyor.

Tekirdag BuyUksehir Belediyesi
imar ve Sehircilik Dairesi Kiltur
Varliklar Sube Mudurlugt
tarafindan Ucmakdere ve
Guzelkdy mahallelerinde
yurutulen restorasyon calismalari
basarili bir sekilde ilerliyor.

Yapildigi dénemin mimari
anlayisini yansitan tarihi yapilarin
turizme kazandirilmasi amaciyla
Miras Atolyesi Il Projesi hayata
gecirildi.

Miras Atolyesi Il Projesi, Sarkoy
ilcesinin Ucmakdere, Gazikdy,
Tepekoy, Guzelkody, Eriklice

ve Cinarli mahallelerinde
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bulunan kultur varliklarinin
restorasyonunu kapsiyor.

Ganos Daglari'nin kuytusundaki
bir vadinin Uzerinde 18. ylzyilin
ilk yarisinda kurulmus bir Rum
yerleskesi olan U¢makdere
Mahallesi'nde restorasyon
calismalarina baslandi ve dnemli
ilerleme sagland.

Ucmakdere Mahallesi, Miras
Atolyesi Il Projesinin uygulama
merkezi oldu. Proje kapsaminda
52 adet tescilli sivil mimari
orneginden muvafakat alindi ve
15 tanesinin roléve, restittisyon
ve restorasyon projeleri
hazirlandi. Tescilli yapilar
Tekirdag BuyUksehir Belediyesi
tarafindan kurulan ahsap
atolyesi marifetiyle onariliyor.
BUyUksehir Belediyesi tarafindan
kamulastirilan ve restorasyon
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Yesil bir érttyle kapli Ganos
Daglari arasinda, dere kenarinda
kurulan Ucmakdere, tas ve
ahsap isciligiyle yapilmis
binalarin uyumlu bir butun
olusturdugu Rum sivil
mimarisinin izlerini tasiyor.
Egimli bir arazi Uzerinde insa
edilen binalarin birbirini gélgede
birakmayacak ve manzarasini
kapatmayacak sekilde insa
edilmesi, eski zamanlardaki
yapilasma anlayisini da
yansitiyor.

calismasi yapilan Ug bina, yoresel
urtinler satis noktasi, atolye ve
kultar merkezi isleviyle hizmete
sunulacak.

Uc¢makdere ve Sarkdy'iin

kiyi seridinde bulunan diger
iki mahallede restorasyon
calismalari tamamlanarak,
kirsal turizme kazandirilmasi
ve bu guzergahin kultur, doga
ve gastronomi turlarinin odak
noktasi olmasi hedefleniyor.

GANOSLARDA
SAKLI BIR
CENNET

Bizanslilar doneminde Avdimio
adiyla anilan U¢makdere'ye, Turk
Yorukleri “Avdin” demislerdir.
Yeni ismindeki “ucmak” sézcugu,
cennet anlamina gelmektedir.




Adi GIbi
Guzel Bir Koy

Sarkdy'un Guzelkdy Mahallesi
de kirsal turizme kazandirilacak
mahalleler arasinda yer aliyor.

Guzelkoy'de ilk yapilarin ne
zaman insa edildigine dair kesin
bir bilgi bulunmamakla birlikte
ilk yerlesimin 14. Yuzyilda; yani
fetih déneminde basladigi
dusunuluyor. Burada bulunan
tarihi caminin farkli donemlerde
gerceklesen depremlerde
tamamina yakininin yikildig, 1912
depreminden sonra kdy sakinleri
tarafindan yeniden insa edildigi
biliniyor. Dikdortgen plant,

dis duvarlari tastan, ic bolme
duvarlari ahsaptan yapilmis,

dért yéne kirma seklinde
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alaturka kiremit cati sistemi ile
ortult Glzelkéy Cami, Erken
Doénem Osmanli Mimarisinin
guzel bir drnegini teskil ediyor.
Caminin bati cephesinde
konumlandirilmis 1912 yili
sonrasinda yapilmis bir cesme
bulunuyor. Bahcesinde haziresi
bulunan tarihi cami, cevresiyle
birlikte restore edilecek.

Guzelkoy'de ayrica 6zgun
formunu gunumuze kadar
koruyabilmis, dere tasi ve tugla
kullanilarak insa edilen tarihi bir
hamam bulunuyor.



Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak, Sarkoy
Belediye Baskani Alpay Var ile
birlikte devam eden restorasyon
calismalarini yerinde inceledi

ve imar ve Sehircilik Dairesi
Baskani Dilsad Ergin'den gelinen
son durum hakkinda bilgi

aldi. Miras Atolyesi Il Projesi

kapsaminda yapilan calismalarla
ilgili olarak bir aciklama yapan
Tekirdag BuyUksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak, “Proje
kapsaminda bulunan kirsal
mahallelerimizin her biri
dogasi, dogal Urunleri ve kultur
varliklariyla birer turizm cenneti
olmaya aday. Bu potansiyeli en
iyi sekilde degerlendirmek icin
goéreve geldigimiz tarinten beri
bir program dahilinde kapsamli
bir calisma yurutlyoruz. Kisa
surede buyuk ilerleme kat ettik
ve kirsal mahallelerimiz daha
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fazla vatandasimiz tarafindan
ziyaret edilmeye basland..
Projenin ileriki asamalarinda
kirsal mahallelerimizdeki
degisimi cok daha iyi gorecegiz"
dedi.

Ucmakdere ve Guzelkdy
mahallelerinde baslatilan
restorasyon calismalarinin
tamamlanmasiyla birlikte

yok olmaya yuz tutmus

kultar varliklan yasatilirken,
Tekirdag'a yeni turistik mekanlar
kazandirilmis olacak.



2

7 4
e

K

Buyuksehirden
Muzikal Solen

~ GULSIN ONAY
PIYANO GUNLERI

KUltlr ve sanat alaninda érnek
calismalara imza atan Tekirdag
Blyuksehir Belediyesi, Gulsin Onay
Piyano Gunleri organizasyonuyla
sanatseverleri Ulkemizin ve dinyanin
unlt piyanistleriyle bulusturdu.

Suleymanpasa ilgcesi Yahya

Kemal Beyatli Kultur Merkezi'nde
gerceklestirilen Gulsin Onay Piyano
Gunlerinde, sanatseverler dort gun
boyunca muzik ziyafeti yasadi.

ww.tekirdag.bel.tr




GULSIN ONAY’DAN
MUHTESEM PiYANO
KONSERI

Piyona gunleri, dunyaca unlt
piyona sanatcisi Gulsin Onay
ve tamami kadinlardan olusan
Yayli Calgilar Orkestrasi Ancyra
Ensemble konseri ile baslad.

Tekirdagli sanatseverlerin yogun
ilgi gésterdigi konseri, dunyanin
bircok yerinde basariyla sahne

alan Orkestra Sefi Nil Vendetti
yoOnetti. Yaklasik iki saat suren
konserde Wolfgang Amadeus
Mozart ve Edward Elgar'in
besteleri icra edildi. Sanatcilarin
muhtesem performansi
muzikseverlerden buyuk alkis
aldu.

Programin sonunda dunyaca
unlt Piyano Sanatgisi Gulsin
Onay, Yahya Kemal Beyatli
Kaltur Merkezi‘nin fuaye alaninda
hayranlari igin albumlerinin yer
aldigi CD'leri imzaladl.

TEKIRDAG'DA
ZORAN IMSiROViC
RUZGARI ESTI

Gulsin Onay Piyano Gunleri,
ikinci gununde Yugoslav asilli
piyanist Zoran Imsirovic konseri
ile devam etti.

Munih'te yasayan ve buyuk
bir hayran kitlesine sahip olan
Imsirovic, konserinde liszt ve
Schubert'in eserlerini icra etti.
Tekirdagli sanatseverlerin
begenisini kazanan Zoran
Imsirovic konser sonrasinda
dakikalarca ayakta alkisland.
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PiYANO GUNLERI
BERKAY 0ZKAN VE
BIRSEN ULUCAN
KONSERLERI iLE
DEVAM ETTI

Uclincil giinde matine olarak
gerceklesen ilk konserinde,
sanat hayatina Macaristan'da
devam eden piyanist Berkay
Ozkan Tekirdagllar ile bulustu.
Berkay Ozkan bu konser

icin 6zel olarak hazirladigi
programda, yasaminin

son yillarini Tekirdag'da
gecirmis olan Macar Prens

IIl. Ferenc Rakoczi'nin anisina
repertuarinda Liszt'in Rakoczi
Marsi'na da yer verdi.

Gulsin Onay Piyano Gunleri
kapsaminda gerceklesen bir
diger konserde ise calismalarini
dtnyanin farkli cografyalarindaki
mugzisyenlere surduren Birsen
Ulucan sahne aldi. Ulucan,
Chopin, Scarlatt ve Beethoven
gibi mlzisyenlerin eserlerini
Tekirdagl muzikseverler icin icra
etti.

GULSIN ONAY
PiYANO GUNLERINDE
MUHTESEM FiNAL

Gulsin Onay Piyano GUnlerinin
son aksaminda Trio Hexis sahne
aldi.

Turkiye'de Oda Muzigine
yeni bir soluk getiren Trio
Hexis, buyUk ustalarin
eserlerinden olusan zengin
repertuarlariyla muhtesem bir
konser verdi. MUzikteki farkl
renkleri kesfetme amaciyla
bir araya gelen Trio Hexis
Grubunun Uyeleri; piyanist
Gokhan Aybulus, kemanci
Erkin Onay, viyolonselci

Cag Ercag, muzikseverlere
unutamayacaklari bir gece
yasatti.

BASKAN KADIR
ALBAYRAK:
“TEKIRDAG'I
KULTUR VE SANATIN
MERKEZI HALINE
GETIRIYORUZ”

Gulsin Onay Piyano Gunlerinde
sahne alan sanatci ve

gruplara cicek takdim eden
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak,
sanatsal bir sélene doénlisen
buyUk organizasyonu
gerceklestirmekten dolayi
mutluluk duydugunu dile
getirdi. Baskan Kadir Albayrak
konusmasinda, “Tekirdag'
kultar ve sanatin merkezi haline
getirme yolunda buyuk mesafe
kat ettik. Tekirdag BuyUksehir
Belediyesi olarak, hizmete
basladigimiz ginden bu yana
kultur ve sanat etkinliklerine
onem veren bir belediyeyiz.
Tekirdag'imizin bes ana vizyonu
var. Kultur ve sanat vizyonu

da guzel kentimizin altinci
vizyonu olacak. Buyuksehir
Belediyesi olarak, kisa sure
once Cerkezkody, Kapakli ve
Ergene Kultur Merkezlerini
vatandaslarimizin hizmetine
sunduk. Her alanda oldugu gibi
kultur-sanat alanindaki hizmet
ve faaliyetlerimiz bundan sonra
da devam edecek” dedi.

Gulsin Onay Piyano Gunlerine
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak'in yani
sira Tekirdag Milletvekili itlhami
Ozcan Aygun, Buyuksehir
Belediyesi Genel Sekreteri Fatih
Unsal, TESKi Genel Mudiri

Dr. ibrahim iz, Biyiksehir
Belediyesi Genel Sekreter
Yardimcisi Atabey Baytére,
daire baskanlari ve cok sayida
muziksever katildi.
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AHSABIN SANATA
DONUSMUS HALI

Dekoratif ahsap sanati, 6zgun tasarimlar
ve yepyeni calismalarla ilgi gormeye ve
yayginlasmaya devam ediyor.

i OZLEM MOBILYA :

i 0532422831
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Ergene ilcesinde uzun yillardir marangozluk
yapmakta olan Hasan Ozlem, yapmis oldugu
calismalari sanatsal bir boyuta tasiyarak
dekoratif ahsap islemeciligi alaninda basarili
calismalara imza attl.

Vazo, tabak, bardak, ficl, el arabasi, mumluk,
samdan, araba tekerlegi ve saat gibi ahsap
objeler yapan Hasan Ozlem, yillar igerisinde
zengin bir koleksiyon olusturdu. Her turlu
ahsap malzemeyi blyuk bir 6zenle isleyerek
sanatsal Urlinler ortaya koyan Hasan Ozlem,
ahsap oyma, pyrography ve resim dallarinda
basarili calismalari olan Mehmet Cebeci ile
birlikte basarili calismalara imza atiyor.

Ahsap islemeciligi sanatina gonul veren Hasan
Ozlem ve Mehmet Cebeci, el emegi gz

nuru eserlerini Corlu Orion AVM ve Ergene
Kultur Merkezi acilis toreninde duzenledikleri
sergilerde sanatseverlerle bulusturdular.
Sergide yer alan ahsap eserler ve resimler
buyuk ilgi gérdu.

Yaratici bir calisma sonucunda sanatsal bir
nitelik kazanan eserlerin hikayesini Hasan
Ozlem ve Mehmet Cebeci'den dinledik.
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MARANGOZLUKTAN
AHSAP iSLEMECILIGINE

1967 yilinda Bulgaristan'in Dobric iline bagli Tervel kasabasinda
diinyaya gelen Hasan Ozlem'in gocuklugu, ailesinin yasamakta
oldugu Kilikadi Koyu'nde gecti. Dobri¢ Teknik Lisesi Zirai
Makineler bélumunu bitirdi. 27 aylik askerlik gérevini yerine
getirdikten sonra sofdrlik ve tarim makineleri operatorligu yapti.
Marangoz olan dedesi sayesinde ahsap isciligi ile tanisti.

1992 yilinda Tlrkiye'ye géc eden Hasan Ozlem, Ergene ilgesinin
Yesiltepe Mahallesi'ne yerlesti. Bir stre babasi ile birlikte kaba
insaat isciligi yaptiktan sonra marangozluga yéneldi. Uzun yillar
ahsap dograma ve mutfak mobilyalar yapimiyla gecimini sagladi.
2012 yilinda, isten artakalan zamanlarinda hobi olarak 6zgun
tasarimli ahsap objeler yapmaya basladl. internetten yaptigi
arastirmalar sonucunda ahsap islemeciligine dair yeni teknikler
o6grendi ve bunlari uygulayarak yetenegini gelistirdi.

Marangozluk meslegini strdurtrken, ahsap Urtnler yapmaya
devam eden Hasan Ozlem, 6zglin ve farkli eserler meydana
getirmekten keyif aldigini sdyluyor. YUzlerce parcadan olusan
eserler Uzerinde calismanin buytk 6zen ve sabir gerektirdigini
dile getiren Hasan Ozlem, verilen emegin sonucunda glizel bir
urdin ortaya cikinca mutlu oldugunu ifade ediyor. Bugune kadar
yaptigi en zor calisma 1360 parcadan olusan vazo olmus.

J0n | Isaili il |
;/Ill’llll%léllgy

Eserlerinin gordtgu ilgiden dolayr memnun oldugunu sdyleyen
Hasan Ozlem, yeni sergi davetleri aldiklarini, diizenlenecek yeni
sergide daha fazla sayida Uruinle sanatseverlerle bulusmaya devam
edeceklerini belirtiyor.

Calismalarini kendisine ait marangoz atélyesinde strdlren Hasan
Ozlem, emekli olduktan sonra tamamen sanatsal tasarimlara
yonelmeyi, bilgi ve deneyimlerini gencg yetenekler ile paylasmayi
hedefliyor.
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GUZEL SANATLAR
EGITiMi ALAMADI,
YETENEGINI HOBI
CALISMALARIYLA
GELISTIRDI

1970 yilinda Bulgaristan'in

Dobri¢ ilinin Kurtpinar ilcesine
bagli Sahinler Koyu'nde dogan
Mehmet Cebeci, cocuklugunu
Cami Mahallesi Koyu'nde gecirdi.
Dobri¢ Teknik Lisesi Fotogrametri
ve Kartografi bolumunt bitirdi.
1989 yilinda Turkiye'ye go¢

etti. Osmangazi Universitesi
Muhendislik Fakultesi insaat
Muhendisligi boluminden
mezun oldu. insaat Mihendisligi
bolumunde okurken 1992 yilinda
Ozel yetenek sinavi ile Anadolu
Universitesi Glizel Sanatlar
Fakultesi Resim bolumunu
kazandi. Ancak devam edemed..

Universiteden mezun olduktan
sonra Corlu'da kurdugu firmada
insaat muhendisligi ve muteahitlik
hizmetleri veren Mehmet Cebeci,
pek cok projeye imzasini atti.
2004-2009 yillari arasinda

Corlu Belediye Meclis Uyeligi
yapti. insaat Mihendisleri Odasi
Tekirdag Subesi Corlu Temsilciligi
gorevini yuruttu. Kizilay basta
olmak Uzere pek ¢ok sivil toplum
kurulusunda yénetici olarak gérev
aldi. Halen Ergene Belediye
Baskan Yardimciligi gérevini
yurutuyor.

Meslek yasami boyunca sanatsal
yetenegini hobi olarak sturduren
Mehmet Cebeci, bos zamanlarda
karakalem resim, pyrography,
ahsap oyma ve su kabagi

boyama calismalari yapiyor.
Eserlerini, Hasan Ozlem ile birlikte
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sanatseverlerle bulusturmanin
mutlulugunu yasayan Mehmet
Cebeci'nin en fazla ilgi goren
eseri, ahsap oyma teknigiile
yaptigi bisikletli heykeli olmus.

2015 yilindan bu yana ahsap
islemeciligi alaninda is birligi
icerisinde calismalar yapan
Hasan Ozlem ve Mehmet Cebeci,
yeni teknikler kullanarak 6zgln
objeler yapmaya devam ediyor.
Bilgi ve deneyimlerini genclerle
paylasmak istediklerini ifade eden
Ozlem ve Cebeci, tarim ve sanayi
faaliyetleriyle 6ne cikan bir ilce
olan Ergene'de, ahsap isciligi

ve hediyelik esya Uretiminin bir
sektor ve gecim kaynagi haline
gelebilecegini belirtiyor.
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TURK
MACAR EVI
VE MACAR
SOKAGININ
HIKAYESI

Tekirdag, pek ¢cok dnemli kultar
varligini bunyesinde barindiryor.

GUnUmuze ulasan kualtur
varliklan Tekirdag Buyuksehir
Belediyesi tarafindan gelecege
kazandiriliyor.

Macar Ulusal Kahramani

Il. Ferenc Rakoczi'nin
generallerinden Kont Mihaly
Csaky'nin ikamet ettigi tarihi
ahsap bina Tekirdag Buyuksehir
Belediye Baskani Kadir
Albayrak'in talimatiyla imar ve
Sehircilik Dairesi Baskanlig
Kultar Varlklan Sube Mudurlugu
tarafindan restore edildi. Tarihi
evinin Turk-Macar Evi isleviyle
hizmete sunulmasiyla Tekirdag
bir tarihsel degere kavustu.

MACAR HEYETIN
TEKIRDAG'DAKI
SURGUN YILLARI

Habsburg Hanedani'na

kars! yuruttugu bagimsizlik
muUcadelesini kaybeden .
Ferenc Rakoczi, Sultan Ill.
Ahmed'in Habsburglara karsi
ortak mucadele teklifini kabul
ederek, maiyetiyle birlikte 1717
yilinda Osmanli topraklarina
sigindi. Macar heyet bir stre
Edirne ve istanbul-Yenikdy'de
yasadiktan sonra 1720 yilinda, o
dénemdeki adi “Rodoscuk” olan
Tekirdag'da iskan edildi.
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Il. Ferenc Rakoczi'ye, onunla
birlikte savasan Miklos Bercsenyi,
Kont Simon Forgach, Kont Antal
Esterhazy, Kont Mihaly Csaky,
Miklos Sibrik, Zsigmond Zay, iki
papaz, Albay Adam Javorka ve
sadik yardimcisi Mikes Kelemen
ile askerlerden olusan yaklasik
80 multeci, 23 eve yerlestirildi.
Macar multecilerin yasadigi
sokak Macar Sokagdi olarak
anilmaya basland.

Pestemalci Caddesi tarafinda
sokagin bitiminde prensin evi ve
kilisesi bulunuyordu. Rakoczi'ye
verilen ev, koridorlarla birbirine
baglanmis birkag binadan
olusuyordu. GUnumuzde muze
olan yapl ise Rakoczi'nin konuk
evi ve yemek yenilen konagidir.

1738 yilinda Osmanli-Avusturya
seferine katilan Prens Josef ve
maiyeti, ordu ile birlikte Vidin,
Fethulislam ve Orsova'da gesitli
faaliyetlerde bulundu. Prens 1738
sonlarinda kislamak icin gittikleri
Ruscuk'a bagli Cernavoda
KoyU'nde vefat etti ve orada

bir Rum Kilisesi'ne gobmuldu.
Onunla birlikte Tekirdag'dan
savasa katilan Mikes Kelemen,
Mihaly Csaky, Berczenyi ve
maiyeti 1740 yilinda Tekirdag'a
doéndu. Hayatlarinin geri kalanini
Tekirdag'da gecirdiler.
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Il. FERENC RAKOCZI

#

KONT MiHALY
CSAKY'NiN YASAMI

Transilvanya'nin soylu
ailelerinden birine mensup olan
Kont Mihaly Csaky, 29 Ekim
1676'da Szepesvar'da Roma-
Katolik bir ailenin oglu olarak
dunyaya geldi. Babasi Kont
Istvan Csaky, annesi Barones
Klara Melith'dir.

Bagimsizlik Savasi basladiginda
Szepesvar'daki malikanesinden
ayrilarak Il. Ferenc Rakoczi'nin
emrine giren Kont Csaky
Mihaly, bagimsizlik savasinin
yenilgiyle sonu¢lanmasinin
ardindan bir strre Polonya'da
strgunde yasadl. Kizkardesi
Kontes Krisztina Csaky
vasitasiyla Orgeneral Kont Miklos
Bercsenyi'nin kayinbiraderi
olan Mihaly Csaky, askerlik
kariyerinde hizla yukseldi. 1704
basinda general, ayni yilin
sonunda tuggeneral, 1708'de
korgeneral oldu. Ayni zamanda
stvari alayinin komutaniydi.

Osmanli-Avusturya savasinin
baslamasi Uzerine 1716'da
Osmanli imparatorlugu'ndaki
Kurug subaylarina katilir. Osmanli
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ordusunun yenilgiye ugradigi
savasin ardindan Pasarofca
Antlasmasi imzalandi. Bu
dénemde bir sUre Bukres'te
yasadigi tahmin edilen Mihaly
Csaky, 1720 baslarinda (bazi
kaynaklarda 1722 olarak yer
almaktadir) Tekirdag'a yerlesti.
Il. Ferenc Rakoczi'nin 6lUmuntn
ardindan Prens Josef ile birlikte
Macar heyete liderlik etti. 1757'de
81 yasinda Tekirdag'da hayatini
kaybetti.

TURKIYE
MEKTUPLARI’NDA
KONT MiHALY CSAKY

Il. Ferenc Rakoczi'nin
Basmabeyincisi Mikes
Kelemen'in, Macar Edebiyati'nin
basyapitlari arasinda gosterilen
“Turkiye Mektuplari” adli

unlt eserinde, Kont Mihaly
Csaky'nin de bahsi ge¢cmektedir.
Tekirdag'da yazilan 29 Nisan
1758 tarihli mektupta su ifadeler
yer almaktadir:

“Yine oliimden bahsedecegim.
Konusmasi pek ziyade giiglesmis
olan Csaki Bey 6ldii. Oliinceye
kadar sihhati yerinde idi. Ne
doktora ne de ilaca ihtiyaci
oldu. Onun igin, “Sundan 6ldii,
bundan oldii. Hastalig1 su idi.
laglar iyi gelmedi” denemez.
Ciinkii Tanrinin emri yerine
geldi. Ferenc Rakoczi’nin son
generali idi. Biz simdi Zay
Beyzade ile ikimiz kaldik. En
sonuncular biziz. Ciinkii bizi
Tanri sona birakt1. Bize bu

yil1 da gecirmeye miisaade
ettigi icin Tanriya siikredelim.
Bundan sonra da biz zavalli
garipleri birakmamasz, yiiksek
nazarlarini bizden ayirmamasi
icin yalvaralim. Fakat dilimizle
degil, kalbimizle yalvaralim.
Ciinkii insanlar sozii; Tanr1 kalbi
dinler...”
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EViN HiKAYESI

Kont Mihaly Csaky'nin yasadigi
tarihi ahsap evin 1947'den sonraki
sahibi Temizel Ailesi oldu. Sik
giyimi ve nazik kisiligiyle Ertugrul
Mahallesi'nin unutulmayan
simalari arasinda yer alan Saglik
Memuru Server Bey ile esi
Sahver Hanim, kizlart GUnseli
(GUngor) ve ogullart Ender
Temizel ile bu evde yasadilar.

Ender Temizel, bes yasindayken
tasindiklari Letafet Sokak'taki evi
ve mahalleyi sdyle anlatiyor:

“Evimizin éntnde cok glzel bir
tulumba vardi, kollu - siyah bir
tulumba.. Butiin mahallenin
kizlarr herkes gelirdi. Kovalarini
alirlar, siraya girerler tulumbadan
su alirlardu.

Evimizin On tarafina baktigimizda
sokaktan, asl boyali eski, put
isareti vardi. O zaman evlere
girmek icin buyuk anahtarlar
vardi, ceketimizin cebine
koyardik acardik, icerden
mandali kalkardi. Kapidan
iceri girdigimiz zaman Ug¢ veya
dért basamak vardi. Buyuk
malta taslarindan yapilmist...
Basamaklardan ¢ikinca sagda
kapi vardi. O evimizin birinci
odasl, oturma odamizdi.. Odaya
girince, sag tarafta boydan
boya camin édntnde sedirimiz
vardi, babam o tarafta otururdu..
. Demir parmakliklarimiz vardi, iki
"SULTAN 1 ta?e pgncere bl:l taraftavvardl.

: Nushetiye Araligi Sokak'a da
. AHMED : o Iy
iki tane pencerimiz bakardi.
Parmaklikti ve arasinda
kUpe cicekleri, sardunyalar,
cok guzeldi. Camin éndnde
otururduk, gelen geceni
seyrederdik.”
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~ Tekirdagin
Ucuncu Kemal

YAHYA KEMAL
BEYATLI

Vatan sehirleri karsimda,
her saat, bir bir;

Fetihler ufku Tekirdag ve
sevdigim Izmir;
Serefli kubbeler iklimi,

Marmara'yla Bogaz;

Uzerlerinde bulutsuz ve
bitmiyen bir yaz;
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“Yol Dusuncesi" adli siirinde
mavi gézll kentimizden boyle
bahsetmisti, Turk Siirinin buyuk
ustasi Yahya Kemal Beyatli.

Uc Kemaller Diyari olarak anilan
Tekirdag'in; Vatan ve HUrriyet
Sairi Namik Kemal ve Ulu Onder
Mustafa Kemal Ataturk'ten
sonra 3. Kemaliydi aziz sairimiz.
Milletvekili secildigi ve Turkiye
Buyuk Millet Meclisi'nde temsil
ettigi Tekirdag'l sevmis ve aidiyet
bagl kurmustu. Vefali Tekirdag
halki da Turk siirinin blyuk
ustasini unutmadi.

BIR DONEMIN VE
BUYUK DEGISiMiN
TANIKLIGI

Yahya Kemal Beyatli 74

yilik dmrinde, Osmanli
imparatorlugu'nun coékisine,
savaslara, Cumhuriyet'in
kurulusuna, ulkede ve dinyada
yasanan degisime taniklik etti.

2 Aralik 1884 tarihinde, o
dénemde Osmanli topragi olan
Makedonya'nin Uskip sehrinde
bulunan Rakofca Ciftligi'nde
dunyaya geldi. Asil adi Ahmed
Agah'tir. Babasl, dénemin Uskiip
Belediye Baskanl, eski icra
memuru Nisli Naci Bey, annesi
Nakiye Hanimdir. Beyatli Yeni
Mektep, Uskiip idadisi ve Vefa
Lisesi'nde égrenim goérdu.

Lise yillarinda siir yazmaya
baslayan Beyatl, bu dillerin

ve Tevfik Fikret dnderligindeki
Servet-i Funun akimini ortaya
cikaran diger sairlerin de
etkisinde kalarak, aruz vezniyle
dértlikler yazmaya baslad. irtika
ve Malumat isimli dergilerde,
‘Agah Kemal" mahlasiyla siirler
yazdl.

Donemin gdzde siyasi, dusunsel
ve edebi toplulugu olan Jén
Turkler'e 6zenen Beyatli, sarayin
baskisindan kurtulmak ve
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Fransa'da faaliyet gosteren bu
cevrenin icinde yer alabilmek
icin Paris'e gitti. Burada Meaux
Koleji'nde Fransizca egitimine
baslad. Bir yil stren bu egitimin
ardindan 1904 yilinda yUksek
ogrenimini yapmak icin, Siyasal
Bilgiler Fakultesi'ne girdi.

Fransa'da kaldigi sure
icerisinde, Jean Moreas,
Baudelaire, Verlaine gibi unlu
Fransiz sairlerin eserlerini
inceleyerek, siirde sekil ve

olcu cesitliliginin en guzel
ornekleriyle karsilastigini
dusundu. Fransiz edebiyatindan
ve sairlerinden buyuk ilham alan
Beyatli, bircok edebi kimlikle
bir araya gelme firsati buldu.
Gidis amaci siyasi olmasina
ragmen, sanatsal faaliyetlere
yoneldi. Siirlerini bicimsel
butlnle, divan siiri geleneginin
kaliplasmis kurallarindan ayirdi.
Arapca ve Farsca kelimelerden
vazgecmese de, musiki bir
havasi olan, akici eserler ortaya
koydu.

1912 yilinda, istanbul'a geri dénen
Yahya Kemal Beyatli, egitim
camiasinda hizmet vermeye
basladi. 1913'te Darlssafaka‘da
edebiyat ve tarih derslerine

girdi. Daha sonra Medresetu'l-
Vaizin'de uygarlik tarihi egitimi
verdi. 1015 yilinda istanbul
Darulfunu'na Uygarlik Tarihi,

Bati Edebiyati, TUrk Edebiyati
dersleriicin 6gretim goérevlisi
olarak atandi. Bu gorevini 1923
yilina degin surduren Beyatli ayni
zamanda Turk dili, gelisimi ve
Turk tarihi gibi konularda cesitli
dergilerde makaleler yayimladi.
Peyam Gazetesinde, "Suleyman
Nadi" mahlasiyla, “Camlar Altinda
Muhasebe” basligr altinda yazilar
yazdl.
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MiLLi
MUCADELEDE
GOREV ALDI

1918 yiindaki Mondros
Mutarekesi‘nin ardindan, Ati,
Tevhid-i Efkar gibi dergiler icin
yazilar kaleme alan Beyatll,

ayni gorUsleri paylastigi sair

ve yazar arkadaslariyla birlikte,
‘Dergah” isimli bir dergi kurdu.
Milli Mlcadele dénemine giren
sosyal gelismeleri yakindan takip
ederek ulusun bagimsizligindan
yana oldu. O zamana kadar

hep perde arkasinda kalan,
siirlerini herhangi bir mecrada
yayimlamayan ve dolayisiyla

1961

yerel edebiyat cevrelerinde
adi cok da telaffuz edilmeyen
Yahya Kemal Beyatll, siirlerini
ilk defa, 1918 yilinda, “Yeni
Mecmua" adli dergide,
‘Bulunmus Sayfalar” baslig
altinda yayimlamaya basladi.
Genellikle gazel ve musiki
tartnu andiran bu siirler, edebi
cevrelerde genis yanki buldu.
Daha sonra Edebi Mecmua,
Sair, inci, Dergah, Sair Nedim,
Blyuk Mecmua ve Yarin adli
dergilerde cesitli eserler kaleme
aldi. S6z séyleme sanatindaki

ustaligi ve ince Uslubuyla,

siyasi cevrelerin dikkatini ceken
Beyatli 1922 yilinda baslayan
Lozan Antlasmasi goérusmelerine
gonderilen kurulda danisman
olarak yer aldl.

1923 yilinda Ankara'ya tasindi.
Burada “Hakimiyet-i Milliye"
gazetesinde basyazarlik
yapmaya basladi. Ayni yil,
Turkiye Cumhuriyeti'nin
kurulmasinin ardindan
olusturulan mecliste, 1926 yilina
kadar Urfa milletvekili olarak
gorev yaptl. Milletvekilliginin
sona ermesinin ardindan
Varsova'ya, ortaelci olarak tayin
edildi. 1929'da yine ayni stattyle

Paris'te Science Politiques 6grencisi .

Madrid'e gonderildi. Burokratik
gérevlerinin ardindan, yeniden
siyaset hayatina dénen Beyatll,
1934'te Yozgat, 1935'te Tekirdag
ve 1943-1946 yillar arasinda
istanbul milletvekili olarak
mecliste bulundu. Bu donemde
uzun bir sure Halkevleri Sanat
Danismanligi gérevini yurattu.

1948 yilinda buyukelgi sifatiyla
Pakistan'a gitti. Bir yil sonra da
yas haddinden dolayi emekliye
ayrilarak istanbul'a déndi.
Burada Park Otel'de ikamet
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etmeye ve Milli ReasUrans
Sirketi'nde yonetim kurulu
uyeligi yapmaya basladi.

Daha sonra bir ¢cesit bagirsak
hastaligina yakalanan Beyatl,
1957 yilinda tedavi icin Paris'e
gitti. Hastaliginin ilerlemesi
Uzerine 1 Kasim 1958 tarihinde,
kaldinldigi istanbul Cerrahpasa
Hastanesi'nde yasamini yitirdi.
Asiyan Mezarligi'na defnedildi.

Siir basta olmak Uzere pek

cok eser kaleme alan Yahya
Kemal Beyatli, yasami boyunca
hicbir kitap yayimlamadi. Tim
eserlerinin basimi, vefatindan
sonra gerceklesti.

ESERLERI

Siir: Kendi Gok Kubbemiz (1961),
Eski Siirin RUzgariyla (1962),
Rubailer ve Hayyam Rubailerini
Turkce Soyleyis (1963), Bitmemis
Siirler (1976)

Yazilari;, Aziz istanbul (1964), Egil
Daglar (1966), Siyasi ve Edebi
Portreler (1968), Edebiyata Dair
(1971), Cocuklugum Gengligim
Siyasi ve Edebi Hatiralarim
(1973), Tarih Musahabeleri (1975),
Mektuplar - Makaleler (1977)
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Mimar Sinan’in
Tekirdag'daki
Nadide Eser

RUSTEM
PASA CAM:ii

Su misali akip giden zamanin
taniklari olan kultur varliklari,
eski medeniyetlerin, ebediyete
go¢ etmis insanlarin ve tarihe
yon veren nice olayin sessiz
taniklandir.

Bakmasini, dinlemesini ve
hissetmesini bilenler icin
unutulmus hatiralari bunyesinde
barindirir. Dokundugunuz zaman
eskiyi, tarihi ve yasanmisligi
duyumsarsiniz.

Mimar Sinan'in nadide
eseri RUstem Pasa Cami de
Tekirdag'in 6nemli bir tarihi
degeridir.

Osmanli imparatorlugu'nun en
guclt doneminde insa edilen
cami, 466 yil dncesinin ihtisamini
yansitir. Cihan imparatorlugu'nun
en kudretli hUktumdart

Kanuni Sultan Suleyman'in
veziriazamlarindan Rustem Pasa
tarafindan icinde cami, medrese,
kutlphane, hamam, kervansaray
ve imaret bulunan bir kulliye
insa edilmistir. Kulliyede bulunan
eserlerden cami ve bedesten
ayakta kalmayi basarmistir.
Sultan Abdulmecid tarafindan
1841 yiinda cami tamir
ettirilmistir.

Evilya Celeb
Seyahatnamesinde
Rustem Pasa Cam

Tekirdag'in yaklasik 500 yillik
tarihsel degisim surecine
taniklik eden RUstem Pasa Cami,
Unlu Seyyah Evliya Celebi'nin
Seyahatname adli eserinde yer
bulmustur.

Caminin insa edilisinden 122

yil sonra Osmanli Déneminde,
Rodoscuk ve Tekfurdagr adiyla
anilan Tekirdag'a gelen Evliya
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Celebi unlu eserinde, “Sulari
ensesindeki kuzey tarafindaki
daglarin baglari icinden eskinin
hayir sahipleri getirip sehrin
butun imaretlerine dagitmislar,
ama Rustem Pasa merhumun
suyu hepsinden berrak, hazmi
kolay ve tatli sudur" ifadelerine
yer vermistir.




RUSTEM PASA

1500 yilinda Hirvatistan'in
Skradin sehrinde dogan Rustem
Pasa'nin, Hirvat veya Arnavut
oldugu rivayet edilmektedir. Bazi
kaynaklarda Bosnali Musluman
bir aileden geldigi yonunde
bilgiler yer almaktadir.

Osmanli Devleti'nin Acemi
Oglanlar Ocagrnda yetisen
Rustem Pasa, zekasi ve
yetenegiyle kisa surede sivrilerek
Enderun'dan cikmis ve Kanuni
Sultan Stleyman'in basmirahuru

(Has ahirin en kidemli yoneticisi)
olmustur. Daha sonra Diyarbakir
Beylerbeyligi, Dulkadir
Beylerbeyligi ve Karaman Valiligi
gérevlerinde bulunmustur.

Devlet kademelerinde dnemli
gorevler Ustlenen Rustem Pasa,
en buyuk ilerlemesi Kanuni
Sultan Stleyman'in, Hurrem
Sultan'dan olan kizi Mihrimah
Sultan ile evlenmesi sayesinde
gerceklesmistir. Rivayete gore
Sultan Stleyman, Hurrem
Sultan'in da yénlendirmesiyle
Enderun'dan tanidigi Rustem
Pasa'yl, kizi Mihrimah Sultan ile

evlendirmek istemis, RUstem
Pasa'nin devlet yonetiminde
daha da yukselmesine karsi
olan muhalifleri ve rakipleri
clizzamli oldugu sdylentisini
yaymistir. Bunun Uzerine Sultan
Suleyman soylentinin dogru
olup olmadigini anlamak icin
tabiplerinden Mehmed Bey'i
Diyarbakir'a gbndermis, tabip
yaptigi muayene sonucunda
Rustem Pasa’nin Uzerinde bit
bulunca cuzzamli olmadigini
anlamistir. Boylece Rustem
Pasa'nin, Mihrimah Sultan ile
evlenmesinin 6nu acilmistir,
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Bu olaydan sonra Rustem Pasa,
‘kehle-i ikbal" diye anilmistir.

Bu olayla ilgili olarak “Olacak ki
bir kisinin bahti kavi talihi yar,
Kehlesi dahi anin mahallinde ise
yarar!" gunimuz Turkgesi'yle “Bir
kisi talihliyse, bit bile onun isine
yarar" dizeleri kaleme alinmistir.

Osmanli Saray'na damat
olduktan sonra devlet
kademelerinde Ust duzey
gorevlere gelen ve iki kez
sadrazamliga yukselen Rustem
Pasa, Sultan Suleyman saltanati
doneminde 28 Kasim 1544-6

Ekim 1553 ve 29 Eylul 1555-10
Temmuz 1561 tarihleri arasinda
Osmanli Devletine sadrazamlik
yapmistir. Kardesi Sinan Pasa'nin
da Kaptan-1 Derya olmasini
saglayarak Osmanl Tarihi'nde
kolay kolay kimseye nasip
olmayacak bir konum elde
etmistir.

TARIHTEK| YER|

Ug kitaya hitkmeden Osmanli
imparatorlugu’nun gtictnin
zirvesinde oldugu dénemde
Sadrazamlik yapan Rustem
Pasa’nin ismi yaptirmis oldugu
pek cok eserde yasamaktadir.

Bir déneme damgasini vuran
Rustem Pasa, Osmanli tarihindeki
onemli sahsiyetler arasindaki
yerini almis, gunumuz populer
kUltGranun bir Grant olan
televizyon yapimlarinda dikkat
ceken bir karakter olarak yer
almustir.

Osmanli imparatorlugu'nun
yonetiminde énemli kararlarda
imzasi olan Rustem Pasa, Kanuni
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Sultan Stleyman'in Mahidevran
Sultan'dan olan oglu ve veliahtt
Sehzade Mustafa’'nin 6lumundeki
etkisiyle tarine gegcmistir.
Gelecegin hukumdari olarak
gorulen Sehzade Mustafa'nin
bir iftira ile katledilmesine
sebebiyet vermis olmasi ordu
ve halk arasinda infiale yol
acmistir. Nitekim imparatorluk
tarihi boyunca hakkinda iyi bir
mersiye yazilmayan tek Osmanli
pasasidir.

Adi her ne kadar Sehzade
Mustafa'nin katli ile
anilmaktaysa da Rustem
Pasa'nin sayillamayacak

kadar ¢cok hayir eseri ve

vakfi vardir, Cami, mescit,
kutuphane, medrese, mektep,
han, hamam, kervansaray,
cesmeler yaptirmistir. istanbul
Tahtakale'de bulunan Ristem
Pasa Camii, bir ¢ini deryasi
olarak anilmakta ve gunumuzde
cini muzesi olarak hizmet
vermektedir.
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TEMEK KURSLARIMIZ YENI
MESLEKLER KAZANDIRIYOR

Sosyal belediyecilik alaninda 6rnek calismalara imza atan Tekirdag Buyuksehir Belediyesi, Tekirdag Mesleki
> Egitim Kurslar (TEMEK) ile vatandaslara yeni beceri ve meslekler kazandirmaya devam ediyor. Her kesimden
ve her yastan vatandas, TEMEK kurslarinda egitim aliyor, yeni meslekler ediniyor, aile ekonomilerine katki
saglayabilecekleri beceriler ediniyor ve hatta girisimci oluyor. Vatandaslarin sosyallesmesini ve hobiler
kazanmasini saglayan TEMEK, kursiyerlerin yaratici yeteneklerini ortaya koymalarina ve basarili calismalara

imza atmalarina imkan sunuyor.

BuyUksehir Belediyesi Kultur ve
Sosyal isler Dairesi Baskanligi
Hayat Boyu Ogrenme Sube
Mudurligu bunyesinde Ergene
ilcesi Velimese Mahallesi'nde
acilan TEMEK kuaférluk
kursunda egitim goren
kursiyerler, hafta ici her gun,
gunde 5 saat egitim aliyor.

Yaklasik 360 saatlik egitim
programini basarryla
tamamlayan kursiyerler, Milli
Egitim Bakanligi'ndan onayli
sertifika alarak is hayatina atilma
sansi buluyor. Kursiyerlerin bir
kismi kuaforluk alaninda faaliyet
gosteren is yerlerinde istihdam
edilirken, bir kismi da is yeri
sahibi oluyor.
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Yeni bir meslek edinmis olmanin
mutlulugunu yasayan kursiyerler,
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak'a ve
kurslarin dizenlenmesinde
emegi gecen Buyuksehir
Belediyesi personeline tesekkur
ettiler.



Baskan Kadir Albayrak
“Kurslarimiza katilan

ve katilacak olan
kursiyerlerimize basarilar
diliyorum”

Konu hakkinda bir aciklama
yapan Tekirdag Buyuksehir
Belediye Baskani Kadir
Albayrak, "Goreve geldigimiz
Nisan 2014'ten bu yana egitim
alaninda yaptigimiz calismalar,
BuyUksehir Belediyesi'nin
hizmetleri arasinda énemli bir
yer tutuyor. TEMEK kurslarimizda
eqitim goren kursiyerlerimiz

aile ekonomilerine katki
saglayacak meslekleri edinirken,
sosyallesmelerini saglayan
programlara katilma imkani
buluyorlar. Kursiyerlerin,

sahip olduklari becerileri

daha iyi bir sekilde ortaya

koyabilmeleri amaciyla sergiler,
konserler dlzenliyor ve cesitli
organizasyonlara katilim
sagliyoruz. Kurslarimizda

egitim géren kursiyerlerimiz
arasinda, edindikleri yeni
meslekler sayesinde is bulanlar
ve hatta is yeri acanlar oldu.
Kursiyerlerimizin basarisi, bizim
icin gurur ve mutluluk kaynagidir.
Vatandaslarimiza yeni meslekler
ve beceriler kazandiran TEMEK,
farkli branslarda surekli artan
bir ivmeyle daha fazla sayida
vatandasimiza hizmet vermeye
devam edecek. Kurslarimiza
katilan ve katilacak olan
kursiyerlerimize basarilar diliyor
ve yeni meslekler edinmek
isteyen vatandaslarimizi TEMEK
kurslarina katilmaya davet
ediyorum” dedi.
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TEMEK
KUAFORLUK
KURSUNDA
TEORIK VE
UYGULAMALI
EGITIM

“Saca Gecici ve Kalici Sekil
Verme Teknikleri Kursu" olarak
da ifade edilen Kuaférluk
Kursu, sa¢ sekillendirme ve
bakimina iliskin islemleri, estetik
uygulamalarla yapma bilgi

ve becerisine sahip kisilerin
yetistirildigi bir programdir.

Kisisel hazirlik, hijyen, salon
hazirligl, musteri karsilama-
ugurlama, sag ve cilt analizi, sac
ve deri makyaji, sa¢ ylkama, sag
ayirma, féon, masa-vak-rasta,
papiyot-mizanpli ve kozmetik
urunleri gibi konularda uzman
egitmenler tarafindan dersler
veriliyor.

Egitim programini basariyla
tamamlayanlar kuafér veya
guzellik salonlarinda istihdam
edilebilecekleri gibi kendi
isyerlerinin de sahibi olabiliyorlar.
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Buyuksehir'den
Kent Kimligine BuyuR
Hizmet

TARIHI MEYDAN
PROJESI KENTIN
CEHRESINI
DEGISTIRDI
Meydanlar, bulunduklari kentin
kimligini yansitan ve toplumsal

bellegi her daim canli tutan
birer aynadir.

Kentler, insanlar icin vardir.
insanlar, yapilar ve kentleri
insa ederken, yasamlarini
kusatan mekanlari da insa
ederler. Meydana getirdikleri
ve yasamlarini gecirdikleri
mekanlarla duygusal baglar
kurarlar.

Kentlesmenin ve toplumsal
yasamin sonucunda olusan
meydanlar, kokleri kadim
caglara kadar uzanan derin
bir hafizaya sahiptir. Kent
merkezlerinde yollarin kesistigi,
farkliamaclar icin insa edilmis
binalarin cevreledigi meydanlar,
insanlarin sosyallestikleri,

cesitli intiyaclarini karsiladiklari,
eglendikleri ve dinlendikleri
yerlerdir. Kendine has kimligi

ve dokusu olan meydanlar,
bulunduklari sehrin simgesidir.
Estetik bir anlayisla duzenlenen
meydanlar, ayni zamanda bir
gelismislik goéstergesidir.

SULEYMANPASA
MEYDAN PROJESI

‘Gecmis ve Gelecek Birlikte
YUruyecek, Tekirdag
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BuyuUyecek” sloganiyla hizmet
veren BlyUksehir Belediyesi,
kentsel buytmenin planl

bir sekilde gerceklesmesini
saglarken, kulturel dokuyu
koruyor.

Tekirdag Buyuksehir Belediyesi
tarafindan hayata gecirilen
Suleymanpasa Meydan
Duzenleme Projesi, asamall
olarak devam ediyor. Projenin
ilk asamasinda Bedesten'i
cevreleyen alan ve Hasan

Ali Ylcel Meydani'nda cevre
duzenlemesi yapildi. Ayni
projenin devaminda ise eski
belediye hizmet binasi ve
civarinda, Suleymanpasa

Katli Yeralti Otoparki ve
Meydan Duzenlemesi Projesi
gerceklestirildi. Merdiven
Park'in hizmete sunulmasiyla
birlikte projede buyuk ilerleme
saglanmis oldu.

Asamali olarak strdUrulen proje
sayesinde medeniyetler kenti
Tekirdag, Dunya kentlerinde
oldugu gibi yesillendirilmis
alanlar, tarihi yapilari, anitlari ve
sosyal yasam alanlari ile yeni bir
cehreye kavusmus oldu.

MERDIVEN PARK
BiR SOSYAL YASAM _
ALANI HALINE GELDI

Suleymanpasa il¢esi Ertugrul
Mahallesi'nde, tarihi kent
meydanini sahile baglayan
merdivenlerin bulundugu
alanda kamulastirma islemleri
tamamlandi ve peyzaj
mimarisinin glizel bir érnegdi olan
Merdiven Park hizmete sunuldu.

4.135 metrekare alana sahip,
modern ve estetik tasarimli
SUleymanpasa Merdiven Park
projesi ile kulttrel dokusu
korunurken, vatandaslara
modern bir sosyal yasam alani
kazandirilmis oldu.

Merdiven Park'ta, bitkiler

icin teraslar, kurakgil peyzaj
dtzenlemesi, sahanliklarda
dinlenme ve seyir yerleri yapildi.
Engellilerin intiyaclari gézetilerek
hazirlanan projede yurime
engelliler icin rampa, gérme
engelliler icin uyarici taslar yer
aliyor. Ayrica bufe ve kafe icin de
ozel alan olusturuldu.

BASKAN KADIR
ALBAYRAK:
“GELECEK
NESILLERE DAHA _
GUZEL BiR TEKIRDAG
BIRAKMAK

EN BUYUK
HEDEFiMizDiR”

Vatandaslar tarafindan
begenilen ve kisa zamanda

bir sosyal yasam alani haline
gelen Merdiven Park Projesiyle
ilgili olarak bir aciklama yapan
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak,
‘Sevdamiz Tekirdag diyerek
ciktigimiz hizmet yolunda
kentimizin ¢ehresini degistiren
bir projeyi daha hayata gecirmis
olmaktan dolay1 buyUk mutluluk
duyuyoruz. Vatandaslarimiz, kent
meydanindaki degisimden son
derece memnun. Ozellikle sehir
disinda yasayan Tekirdaglilar,
buraya geldikleri zaman bu
degisimi daha fazla hissediyor.
Tekirdag'in bir medeniyetler
kenti oldugunun bilinciyle
guntmuze ulasan kaltar
varliklarini korurken, modern
mimarinin imkanlarindan en

iyi sekilde yararlaniyoruz.
Atalarimizdan devraldigimiz
tarihsel mirasi yasatmak ve
gelecek nesillere daha guizel
bir Tekirdag birakmak en buyuk
hedefimizdir’ dedi.



TRAFIK

2019 yilinin “Yaya Oncelikli
Trafik Yil" ilan edilmesi, bu
kapsamda etkili bir kampanya
yurattlmesi, trafik gavenligi
konusunun kamuoyunda daha
fazla yer almasini saglad.

Cagimiz insaninin gunluk
yasaminin her asamasinda
ulasim halinde olmasi ve
arag sayisinin artmasi trafik
yogunluguna sebep oluyor.

erinin Mucidi

)
Nils Bahlin

Ulasimda élum, yaralanma,
sakat kalma, maddi kayiplar
ve bunlarin psikolojik,
sosyal ve ekonomik etkileri
trafik guvenligi intiyacini
dogurmustur.

Trafik kazalarinin cok buyuk
bir bolUmunun stracu
hatalarindan kaynaklandigi
biliniyor. Trafik guvenliginin
saglanmasi ise suruculerin
trafik kurallarina uymasindan

geciyor.
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KURALLARI NASIL
ORTAYA CIKTI?

Trafigin, insan, hayvan ve araclarin
karayollari Uzerindeki hareketleri
oldugu dusunuldugunde,

bu kavramin 4000 yil énce
tekerlegin icat edilmesiyle
basladigi sdéylenebilir. Trafik
guvenligi konusu ise Roma
imparatorlugu'nda, tekerlekli
araclarin 6lum ve yaralanmalara
neden olmasi sonucunda ortaya




cikmis ve yollarda duzenlemeler
yapilmistir.

Leonardo Da Vinci, 1500 yilinda
italya kentlerinde insan ve arac
trafiginin ayrilmasini, kaldinmlarin
yoldan daha yuksek yapilmasini
onermistir.

Motorlu araclarin icadi,
yayginlasmasi ve bu araclarin
yayalara ve birbirlerine carparak
kazalara sebebiyet vermeleri
trafik sorununa apayri bir boyut
kazandirmistir.

Antik Cagdan
GUnUumuze Ulasan

& Yol ve Kaldinmlar

OHi0’DAKI AKIL
ALMAZ TRAFIK
KAZASI

Arabanin icadinin ilk yillarina
tekabul eden 1885'te, Amerika
Birlesik Devletleri'nin Ohio
eyaletinde yalnizca iki adet
araba vardi. GUnun birinde bu
iki araba karsl karsiya gelerek
kaza yapmistir. Ohio eyaletinin,
yuzélcumu olarak Turkiye'nin
en buyuk ili olan Konya'dan
yaklasik u¢ kat genis oldugu
dusunuldugtnde, boyle bir
kazanin gerceklesme ihtimalinin
ne denli dusuk oldugunu ortaya
cikiyor.

KURALLAR
DENEYIMLERDEN
DOGDU

Meydana gelen kazalar
gunumuzde de gecerli olan
trafik kurallarinin olusmasini
saglamistir. Tarihsel surecte
trafik kazalarini 6nlemeye yénelik
dtzenlemeler yapildigi gibi can
guvenligini korumak amaciyla
yeni donanimlar gelistirilmistir.
Bunlar; emniyet kemeri, koltuk
basligl ve hava yastigidir.

Trafik sigortasi da maddi
zararlari karsilamaya yonelik bir
uygulamadir.

OSMANLI _
DONEMiNDE TRAFiK
VE iLK MOTORLU
TASITLAR

Osmanl doneminde araba ve
faytonlarin kullanimi bir hayli

yaygind.

Otomotiv sektorinin emekleme
déneminde oldugu donemde
Ulke sinirlarina itk otomobiller
getirilmis olsa da Osmanli
sultanlar araba veya fayton
kullanmaya devam etmislerdir.

Her turll yenilige kuskuyla bakan
Sultan Il. Abdulhamid, suikast
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duzenlenebilecegi dusuncesiyle
otomobil kullanmamis ve
dénemin pasalarinin kullanmasini
yasaklamistir. Ancak bu tedbir
yeterli olmamis, 21 Temmuz
1905 tarihinde Yildiz Hamidiye
Camii'nde Cuma namazinin
ardindan at arabalarina konulmus
bombalar patlatilmak suretiyle
suikast gerceklestirilmistir. Tarihe
Yildiz Suikasti olarak gecen
olayda 23 kisi 6lmuUs ve 58 kisi
yaralanmistir,

Yasanan bu hadiseye

ragmen, Osmanli topraklarina
ilk otomobiller, Sultan II.
Abdulhamid déneminde
getirilmis ve istanbul'un Arnavut
kaldirmUli sokaklari bu lastik
tekerlekli arac ile tanismistir.

Ulkeye ilk otomobilin gelisiyle
ilgili iki rivayet vardir. Birinci
rivayete gére ilk otomonbil,
sonradan Basra mebusu olacak
Ahmed Bey tarafindan getirilmis
ve Fenerbahce semtinde
goérucuye cikarilmistir. Diger
rivayete gore ise Muzika-i
HUmayun'dan Kaymakam
Stavrolo, italya'dan ilk otomobili
getirtmistir.

Motorlu vasitalari ilk kullanan
lider Milli Mucadelenin
Baskomutani ve Turkiye
Cumbhuriyeti'nin kurucusu
Mustafa Kemal Ataturk oldu.
Ataturk, 19 Mayis 1919'da
Samsun'a ayak bastiktan
sonra yolculuklarin buytk
bir bolUMuUnu otomobiller

ile gerceklestirmis, dmrintn
geri kalaninda farkl tip ve
modellerde araclar kullanmustir.
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CUMHURIYET
DONEMINDE KARAYOLU
AGI GELIiSiMi

Turkiye Cumhuriyeti, Osmanli
imparatorlugu'ndan 18.000 kilometre,
bakima muhtac¢ durumda yol agi
devraldl. Cumhuriyet doneminde ulke
genelinde ulasim agi hizla buyudu.
01.01.2019 tarihi itibariyle Karayollari
Genel Mudurlagi'ntin sorumlulugu
altinda bulunan karayolu uzunlugu
67.333 kilometreye ulasmistir.

TRAFIK iLE

ILGILI ILKLER

istanbul'da ilk trafik kazasi 28 Mart 1910
tarihinde, Besiktas'ta bir otomobilin
yayaya ¢arpmasl sonucunda meydana

gelmistir. Kaza yayanin yaralanmasi ile
sonuclanmistir.

Cumbhuriyet doneminde trafikle ilgili

ilk dizenleme, 1 Mart 1926 tarihinde
Turkiye Buyuk Millet Meclisi'nde

kabul edilen 765 sayili Turk Ceza
Kanunu'nun yer alan 564. ve 565.
Maddeleri ile getirilen hukumler ve
genel zabitaya denetim yetkisi verilmesi
ile gerceklesmistir. Turkiye'de ilk trafik
lambalari Ankara'da kullanilmistir.

Ulasim araclarinda yolcularin
guvenliklerini saglamak amaciyla
uretilen bir duzenek olan emniyet
kemeri, Gustave Liebau tarafindan icat
edildi. 1930'larda ABD'de bircok hekim,
iki noktali (araca iki noktadan bagl)
emniyet kemeri kullanmaya basladi.
1958'de isvec'teki Volvo fabrikasinda
muhendis olan Nils Bohlin U¢ noktali
emniyet kemeri olarak bilinen sistemin
patentini aldi. 1992 yilinda Turkiye'de,
ticari tasimacilik yapan minibus ve
taksiler haric tutularak araclara dn
koltukta emniyet kemeri zorunlulugu
getirildi. Arka koltukta emniyet kemeri
bulundurmasiyla ilgili duzenleme
1995'te yapildi. Ginimuzde tim
araclarin tum koltuklarinda emniyet
kemeri kullanilmasi zorunludur.
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DUNYADA
TRAFIK GUVENLIGI

Ulasimin her alanda yayginlastigi
modern dunyada, trafik
guvenligi giderek daha dnemli
hale gelmektedir. Karayolu

trafik kazalari, buyuk bir halk
sagligr ve gelisim sorunu olarak
nitelendirilmektedir.

Meydana gelen trafik kazalarinin
blyuk cogunlugu dlstk ve

orta gelir grubundaki tlkeleri,
ozellikle de genc erkekleri

ve korunmasiz yolculari
etkilemektedir.

Karayolu trafik kazalar ortalama
olarak her yil 1.2 milyon kisinin
olimune; 20 - 50 milyon kisinin
yaralanmasina ya da sakat
kalmasina yol agcmaktadir.

®
lan her kural
\\einayata baglar

KARAYOLU _
GUVENLIGI BIR
:SI_STEM YAKLASIMI
ICINDE ELE
ALINMALIDIR

Karayolu trafik sistemini daha az
tehlikeli hale getirmek, sistemin
bir butun olarak ele alinmasini,
sistemi olusturan 6geler -arag,
yol, yol kullanicisi ve bunlarin
icinde bulundugu fiziksel, sosyal
ve ekonomik cevre ile birlikte

degerlendirilmesi gerekmektedir.

Surtcu ve yayalarin trafik
kurallarina uyma konusunda
bilinclendirilmeleri, trafik
guvenligini artiracagi gibi can
ve mal kayiplarinin éntine
gecilmesini saglayacaktir.

TEKIRDAG
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI TRAKYA
BOLGESI'NIN iLK
TRAFIK EGITIM

PARKI’NI HiZMETE
SUNDU

Trafik glvenligine dnem veren
Tekirdag Buyuksehir Belediyesi,
gelecegdin bilingli strtcu ve
yayalarinin yetistirilebilmesi
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amaciyla egitim faaliyetleri
dtizenleniyor.

Ulasim Dairesi Bagkanligi
tarafindan anaokulu
ogrencilerine verilen trafik
egitimlerinin daha iyi kosullarda
gerceklestirilebilmesi amaciyla
Trakya Bolgesi'nde bir ilk olan
Corlu Trafik Egitim Parki Projesi
hayata gecirildi.

Corlu ilcesi Hatip Mahallesi'nde
bulunan 416 metrekare

alana sahip Trafik Egitim

Parki bunyesinde Ust gecit,
tunel, amfi, postane ve egitim
binasi bulunuyor. Ayrica tesis
bunyesinde cocuklara ilkyardim
uygulamalarinin 6gretilebilmesi
icin kuicuk bir hastane binasi

insa edildi. Park bunyesinde
personelin gorev yapacagd! idari
bina, guvenlik kullbesi ve araglar
ile bisikletlerin muhafaza edildigi
bir depo yer aliyor.

Corlu Trafik Egitim Parki'nda
ogrencilere verilen Temel

Trafik Egitiminde, temel trafik
kurallar, emniyet kemerinin
kullanitmasinin dnemi,
sinyalizasyonlu kavsaklar ve
yaya gecitlerinden karsidan
karslya gecislerde dikkat
edilmesi gereken hususlar teorik
ve uygulamali olarak anlatiliyor.



48

Buyuksehir Belediyesi'nin
Wi-Fi Hizmetinden 70.000
Vatandas Faydalandi

Kablosuz Internet
Agina Baglan,Kaydol ve
Kullanmaya Basla

L0 Fe

e TS N T



Sosyal Belediyecilik kapsaminda
basarili projelere imza atan
Tekirdag Buyuksehir Belediyesi
tarafindan vatandaslara saglanan
Wi-Fi hizmetinden 2019 yili
icerisinde il genelinde toplam
70.000 vatandas Ucretsiz olarak
faydalandi.

¥,

insan odakli projelerle il genelinde
hizmetini strduren Tekirdag
BuyUksehir Belediyesi, gectigimiz
hizmet déneminden bu yana
Ucretsiz olarak verdigi Wi-Fi
hizmetine kaliteyi de arttirarak
devam ediyor. Bu kapsamda 2019
yili icerisinde toplamda 70.000
vatandas, BUyuUksehir Belediyesi
Bilgi islem Dairesi Baskanlig
tarafindan saglanan Wi-Fi
hizmetini kullandi.

500 bin metre kare kapsama
alanina sahip olan ve Trakya
Bolgesi'nin en kapsaml Wi-Fi agi

konumunda bulunan BuyUksehir
Belediyesi Wi-Fi hizmeti, yeni yil
ile birlikte SGleymanpasa ilcesi
Merdivenli Park ve Tekirdag
Kent Meydani ile Cerkezkoy
ilcesindeki Kent Park'ta da
faaliyete sokulmasinin ardindan
kapsama alani yaklasik 700 bin
metrekareye yukselecek.

“Wi-Fi Hizmetimiz,
Trakya Bolgesi’ndeki
En Kapsaml

Hizmet Konumunda
Bulunuyor”

Konu hakkinda bir agiklama yapan
Tekirdag Buyuksehir Belediye
Baskani Kadir Albayrak, “Klasik
belediyecilik hizmetinin yaninda
sosyal belediyecilik kapsaminda
insana dokunur projeler
Uretiyoruz. Buyuksehir Belediyesi
Bilgi islem Dairesi Baskanligimiz,
sosyal alanlarda vatandaslarimizin
faydalanabilmesi igin Ucretsiz
olarak Wi-Fi hizmeti veriyor. Wi-Fi
hizmetimiz, Trakya Bolgesi'nde
bu anlamda verilen en kapsaml
hizmet konumunda bulunuyor.
Modern bir sehircilik anlayist ile
ciktigimiz hizmet yolunda, degerli
Tekirdaglilara her alanda en
kaliteli hizmeti vermek amaciyla
calismalarimiza devam edecegiz"
seklinde konustu.



Yasudujuneg Topraklavda Kaduuwn Emegi Vo
CUMHURIYETI BIZ BOYLE KAZANDIK

10 Kasim Ataturk' Anma GUnU ve Ataturk Haftasi etkinlikleri kapsaminda Corlu Memduh Sevket Esendal
Sahnesi'nde “Cumbhuriyeti Biz Boyle Kurduk" adli tiyatral konferans duzenlendi. Tekirdag Buyuksehir Belediyesi,
Corlu Belediyesi ve Turk Kadinlar Birligi Tekirdag Subesi isbirligiyle duzenlenen tiyatral konferansta, Kurtulus
Savas’'nda Anadolu'nun dért bir yaninda Tirk kadininin verdigi destansi micadele konu edildi. izleyicilerin yer
yer duygulandigi etkinlikte ayrica Turk kadininin Cumhuriyet déneminde elde ettikleri kazanimlar da konu edildi.

benim nacie vucudum

irgun toprak ofacknr, umsk
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MUCADELEMizDE
KADINLARIMIZ
ETKIN BiR ROL
USTLENDI

19. yuzyilda parcalanma surecine
giren Osmanli imparatorlugu,
toprak kayiplarinin énune
gecmek icin pek cok cephede
savas vermek zorunda kaldl.
Ordu ve kaynaklarin yetersiz
kaldigr durumlarda, kadinlar
vatan savunmasinda etkin bir rol
Ustlendi.

903 Harbi olarak bilinen 1877-78
Osmanli - Rus Savasi esnasinda
Kuzeydogu Anadolu'nun isgal
edilmesi Uzerine, “Turk cocugu
Oksuz kalir, yurtsuz kalmaz!”
diyerek halk direnisini baslatan
Nene Hatun, cesareti ve
kahramanlgiyla efsanelesti.

Fedakar Turk kadini, Kurtulus
Savasl'nda cephe gerisinde
cephane taslyarak, yeri
geldiginde cephede savasarak
vatan savunmasinda etkin bir
sekilde gorev aldl.

Halide Onbasi (Halide Edip
Adivar), Nezahat Onbasi
(Nezahat Baysel), Serife Bacl,
Erzurumlu Kara Fatma (Fatma
Seher Erden), Halime Cavus,
Gordesli Makbule, Cete Emir
Ayse ve Tayyar Rahmiye,
Kurtulus Savasi'nin en fazla
bilinen kadin kahramanlaridir.

TEKIRDAG’IN
KURTULUSUNUN
KADIN
KAHRAMANLARI

Osmanli imparatorlugu’nun
Rumeli'de ilk fethettigi
sehirlerden olan Tekirdag,
yikilma déneminde alinan
yenilgilerin ardindan isgale
ugradi. Tekirdag, 93 Harbi'nde
Rus ordusu, I. Balkan Savasi'nda

Bulgar ordusu, I. DUnya Savasi
sonrasinda Yunan ordusu
tarafindan isgal edildi.

1912 yilinda Bulgar isgaline
ugrayan Tekirdag'in kurtulusa
ermesinde, kadin kahramanlarin
onemli bir rolu oldu.

BALKAN SAVASINDA

gl Kizceler

Gazeteci Yazar Merhum Serif
Baysalan, Tekirdag Buyuksehir
Belediyesi'nin kultlr yayini
olarak basilan “Balkan Savasinda
Tekirdagli Kizgeler” adli tarihsel
bilgi ve belgelere dayanan
kitabinda, Tekirdag'in Bulgar
isgalinden kurtulusunu anlatt.

UNUTULMAYA
YUZ TUTMUS BiR
KAHRAMANLIK
HIKAYESI

Balkan Savasinda Tekirdagli
Kizceler kitabl, |. Balkan
Savasl'nin yasandigi 1912 yilinda
Bulgar isgaline karsi, yaslari

17 ile 25 arasinda degisen bir
grup kizin, Mesudiye zirhlisi
subaylarindan YUtzbasi Osman
Nuri'nin gézlerini dolduran
fedakarliklari, kahramanliklarini
konu aliyor.

Yurekleri vatan sevgisiyle atan
kahraman kizlar, Anadolu'ya
gecmek icin sahilde bekleyen
yasli, hasta, kadin, cocuklara
yardim ediyor. Hatta bununla
da kalmayip askerler tarafindan
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kullanilacak muhimmati sirtlayip
dere kiyisini takip ederek
gecenin zifiri karanlginda
cepheye tasiyorlar. En dnden
giden henuiz 17'sindeki Atce
oluyor.

Butun cabalara ragmen Bulgarlar
Tekirdag'l teslim aliyor. Mesudiye
zirhlisi geri ¢ekiliyor. Ancak 8

ay sonra karadan Kizgelerin
destegi, denizden Hursit Pasa
Kolordusuna bagli Kuscu

Esref MUfrezesinden 4 bin
goénullinun cikarmasiyla Bulgar
isgalciler Kayi tepelerinden

geri puskurtultyor. Boylelikle
Tekirdag'da dusman isgali sona
eriyor.

ATATURK'TEN
KAHRAMAN TURK
KADININA AHDE
VEFA

Turkiye Cumhuriyeti'nin ve
Tekirdag'in tarihinde, Turk
kadinin buytk kahramanliklari
var.

Milli MUcadelenin Baskomutani
ve Turkiye Cumhuriyeti'nin
kurucusu Mustafa Kemal AtatUrk,
Turk kadininin kahramanlgini su
sozlerle anlatmistir: “Dunyada
hicbir milletin kadini, ben
Anadolu kadinindan fazla
calistim, milletimi kurtulusa

ve zafere gotlrmekte,

Anadolu kadini kadar emek
verdim diyemez. Erkeklerden
kurdugumuz ordumuzun

hayat kaynaklarini kadinlarimiz
isletmistir. Cift suren, tarlayi
eken, kagnisi ve kucagindaki
yavrusu ile yagmur demeyip, kis
demeyip cephenin ihtiyaclarini
taslyan hep onlar, hep o yuce, o
fedakar, o ilahi Anadolu kadini
olmustur. Bundan 6turt hepimiz
bu buyuk ruhlu ve buytk
duygulu kadinlarimizi, sukranla
ve minnetle sonsuza kadar aziz
ve kutsal bilelim.”



Hazirlayan: Dr. Gékhan Gozde

Aslinda gunluk hayatimizin

bir parcasidir stres. Soyle bir
dusunecek olursak: “Elimde
yapmam gereken bir surl is var
ve hicbirini tamamlayamiyorum.
Hep kendime biraz zaman
aylrayim diyorum ama higbir

sey yapamiyorum. Birileri
benden yardim istediginde hayir
diyemiyorum ama sonra kendimi
gercekten bitkin ve yetersiz
hissediyorum. Hayatimdaki
krizler hi¢ bitmiyor. Strekli

bir yerlerim agriyor. Devamli
olarak baska baska seylerin
kétuye gidecegine dair inang
besliyorum. Artik dayanacak
gucum kalmadi!" Cumlelerini gtin
icerisinde kullaniyorsak stresi
yonetemiyoruz demektir.

Peki stres|
yonetmek neden
onemlidir?
Streste;
Verimlilik duser.
Kararsizlik yasanir.

Hayattan zevk almaz.

Cabuk ofkelenir.

Sigara icki veya asir yeme
gorulebilir.

Ayni zamanda kisi hayatinda
kendini gérmezden gelir.
Duygularini bastirir. hayatindaki
sikintilardan dolayr baskalarini
suclar. Bunun sonucunda stres,
anksiyete yaratir ki, anksiyete ya
da bunalti aslinda, bircok insanin
hayatinda bazi dénemlerinde
yasadigl korkuya benzer yogun
bir endise duygusudur. Hastalik
derecesinde olamayan anksiyete
genellikle tehlike anlarinda veya
endise verici durumlarda verilen
normal bir tepkidir ve kisinin
hayatta kalmasina yardimci olur.
Yani normal duzeydeki stres
anlamli gerekli ve yasamsaldir.

Ancak bu anksiyete gercek bir
tehlike olmadigr durumlarda
olustugunda ya da stresli durum
sona erdikten sonra halen
devam ediyorsa problem yaratir.
Hayat genellikle stres doludur
ve baskilarin birikmesi kolaydir.
Aslinda bir durum hakkinda
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nasil dusundugumuz bu durum
ile ilgili ne kadar endiseli veya
stresli oldugumuzu da belirler.
Stres ve endise durumunuzu
kontrol altina almaniz, endisenin
cok ciddi boyutlara ulasmasini
engelleyecek araclardan biridir.
Ama her zaman disaridan gelen
stresi kontrol altinda tutamayiz.
Ancak kendi kendimize
yarattigimiz stresin miktarini
azaltacak yollar bulabilir

stresle daha iyi bas edebilecek
yontemler gelistirebiliriz.

Stresl yonetmeyi
ogrenmek aslinda
yasami yonetmey
ogrenmektir.

Hayatinizi gozlemleyin. Sizde
stres yaratan seyler neler bunu
bulmaya calisin.
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Olumsuz dusuncelerinizi fark
etmekle baslayin. Olumsuz
dusuncelerinizi ve duygularinizi
paylasin. Oncelikle yapmaktan
hoslandiginiz seyler icin vakit
ayirmayi deneyin. Egzersiz
yapmak saglikli ve gucli
hissetmenize yarayacaktir.

Fiziksel aktivite bedeni stresle
ilgili hormonlardan arindirir,
mutluluk hormonu salgilatir.
Ozellikle agik havada yapilacak
yuruyusler cok faydalidir.

Uyku en temel ihtiyaclardan
biridir. Uyku duzeniniz
bozuldugunda stres endise
ve depresyona daha yatkin
olursunuz.

Beslenme aliskanliklarinizi
duzenleyerek enerji duzeyinizi
strese gosterdiginiz tepkilerinizi
ve genel sagliginiz Uzerindeki
kontrolUnuzu arttirirsiniz.

Dengeli ve duzenli beslenme
aliskanligi kazanmaya ve bunu
belli bir rutin icinde yapmaya
calisin.

Meditasyon ve yoga gibi

hem bedensel hem zihinsel
gevseme yontemlerini hayatiniza
yerlestirmek de oldukca faydali
olacaktir.

Zaman yoénetimi yapmazsak
yapmamiz gereken isler
nedeniyle kendimizi stres
altinda hissedebiliriz. Kisa
zamanda yapilacak isler Ust Uste
yigilmaya ve i¢inden cikilamaz
bir hale gelmeye baslayabilir.
Bu durumda bUyuk bir isi ufak
islere bolun bu ufak isleri
onem sirasina gore siraladiktan
sonra ilk énce en dnemli
olandan baslayin ve elinizdeki
is bitmeden bir sonrakine
gecmeyin.

Hos olmayan olaylar Uzerinde
dusunmek genellikle endisenin
daha fazla hissedilmesine

ve diger belirtilerinde ortaya
clkmasina neden olabilir.
Dusuncelerinizi belirtilerden
uzaklastirdiginizda belirtiler
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iyiye dogru gitmeye baslayacak
ve ortadan kalkacaktir. Bunu
yapmanin bir yontemi de
zihninizi oyalamanizdir. Kitap
okumak muzik dinlemek bilmece
cozmek dikkatinizi daha olumlu
seylere yoneltmenize yardimci
olur. Maalesef stres ve endiseyi
bir gecede ortadan kaldiracak
bir tedavi yoktur. Uzun suredir
yaptiklarinizi veya edindiginiz
dustunme seklinizi degistirmeniz
zordur. Ancak denediginizde
bakis acinizin zamanla degisip
iyilestigini géreceksiniz.

EFT yani duygusal 6zgurlesme
teknigi ve NLP destegi almak sizi
birikmis duygusal yuklerinizden
ve fobilerinizden kurtarabilir,
daha pozitif bir bakis agisina
sahip olmanizi saglayabilir.
Ayrica nefes egzersizleri,
zihinsel canlandirma stresle bas
etmenize yardimci olacaktir.
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Duygusal
yeme nedir?

Her zaman sadece acligi
bastirmak icin yemiyoruz.
Cogumuz yemekleri stresi
azaltma ve Uzuntu, yalnizlik veya
sikilganlik gibi kétu duygularla
basa cikmak icin kullaniyoruz.
Fakat yedikten sonra daha da
kotu hissediyoruz. Esas duygusal
problem devam ettigi gibi, bir
de fazla yemenin suclulugunu
yaslyoruz.
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Duygusal yeme (veya stres yeme
davranisi), fiziksel aglik yerine
gidalari daha iyi hissetmek igin
tuketmek, duygusal ihtiyaclar
icin yemek olarak tanimlaniyor.
Kotu hissettiginiz zaman biraz
dondurma yiyebilir veya caniniz
sikilip yalniz kaldiginizda bir

f ¥ tdagbld

pizza siparis edebilir, is yerinde
stresli bir ginden sonra fast
food dukkanlarina gidebilirsiniz.
Arada bir morali dluzeltecek,
odul olacak ve kutlama amacli
yemek o kadar da kotu degil.
Ancak yemek birincil duygularla
basa cikma mekanizmaniz haline
geldiginde, gercek duygu ve
problemle baglantili olmayan
sagliksiz bir déngu icerisinde
kisili kalacaksiniz.



Bu durumda stresli, kizgin, yalniz,
bitkin ve sikilmig hissettiginizde
ilk durtunuz bir seyler atistirmak
olur. Duygusal aclik gidalarla
doyurulamaz. Yemek, o anda

iyi hissettirebilir ancak yemeyi
tetikleyen hisler hala oradalar.
Hatta yemeden dncekine gére,
daha kotu hissedersiniz. Cunku
cok sayida gereksiz kalori
tuketmis, istemediginiz bir daha
yapmayacagim dediginiz bir
davranisi yapmis olursunuz.

Yemekler ve hisleriniz Uzerinde
ne kadar az glcunuz varmis

gibi olsa da, pozitif degisimler
yapmak mumkun. Duygularinizla
basa cikmak icin daha saglikli
yollar bulabilir, kilo kontroluntzt
elinize alabilir ve duygusal
yemeye bir son verebilirsiniz.

Duygusal Aclik
ve Fiziksel Aclik
Arasindaki Farklar

Duygusal aclik guclu olabilir
ve bu nedenle fiziksel aclik
ile karistirmak cok mumkun.
Ancak fiziksel ve duygusal
acligr ayirabilmek icin yardim
alabileceginiz ipuclar var.

Duygusal aclik aniden gelir: Size
aniden vurur ve acil, baskici bir
his yaratir.

Fiziksel aclik ise asama asama
gelir. Yeme istegi acil veya
hemen olmasi gereken bir tatmin
isi degildir (cok uzun suredir a¢
degilseniz). Duygusal yeme belli
gidalari istetir.

Fiziksel olarak a¢ oldugunuzda
ise, sebzeler gibi saglikli seyleri
bile yemek isteyebilirsiniz.

Duygusal yemede sekerli
atistirmaliklar ve abur cuburlar
icin ani bir istek gelir. Pizza veya
bir kek istersiniz ve baska bir sey
yemek istemeyebilirsiniz.

Duygusal yeme genelde bilingsiz
yemeye yol acar: Siz daha farkina
varmadan, bir paket cips veya bir
butun ¢ikolata yemis olabilirsiniz
ve bu sirada buna dikkat
etmemis, keyif bile almamis
olabilirsiniz. Fiziksel acliga bir
tepki olarak yediginizde ise

ne yaptiginizin daha farkinda
olursunuz.

Duygusal yeme doydugunuzda
tatmin olmaz, daha fazlasini
istersiniz ve rahatsiz edici sekilde
sisene kadar durmazsiniz.

Fiziksel aclikta ise sismeniz
gerekmez. Mideniz dolu
oldugunda tatmin olursunuz.

Duygusal yeme midede degildir.
Midede gurultular ve bosluk
hissinin aksine, duygusal
yemede sadece yeme istegini
kafadan cikartamamak vardir.
Belli tatlar, kokular ve dokular
istersiniz.

Duygusal yeme pismanliga,
sucluluga ve utanca sebep olur.

Fiziksel acliginizi tatmin etmek
icin yediginiz zaman, utang

ve pismanlik duymazsiniz

cunku vucudunuza intiyag
duydugu seyi veriyorsunuzdur.
Eger yedikten sonra suclu
hissederseniz, bunun sebebi
derinlerde bir yerlerde beslenme
amacli yemediginizi bilmenizdir.

Duygusal Yeme
Tetikleyicilerinizi
Tanimlayin

Hangi durumlarin, yerlerin ve
hislerin rahatlatici gidalara
uzanmaniza sebep oldugunu
biliyor musunuz? Cogu duygusal
yeme davranisl kétu hislerle
baglantili ancak bir hedefe
ulasmaktan dolay! kendini
odullendirme, tatil ve mutlu

bir olayr kutlama gibi pozitif
duygularla da tetiklenebilir.
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Duygusal
Yemenin Yaygin
Sebepleri Soyle:

Duygulari bastirma: Yemek
rahatsiz edici duygularin
sesini kesebilir ve bunlar
arasinda sinir, korku, tzuntd,
anksiyete, yalnizlik, darginlik
ve utanc¢ bulunuyor. Bir seyler
yiyip dururken hissetmek
istemediginiz zor duygulardan
kacinabilirsiniz.

Sikilganlik ve bosluk hissi:

Bir seyler yapmis olmak,
sikilganliktan kurtulmak

ve yasaminizdaki boslugu
doldurmak icin hi¢ yediniz
mi? Bos ve tatmin olmamis
hissettiginizde, gidalar agzinizi
ve zamaninizi doldururlar. O
anda sizin dikkatinizi yasamdaki
amacsizlik ve tatminsizlik
hislerinden kacirmayi basarir.

Cocukluk aliskanliklarn: Gidalara
dair cocukluk anilarinizi dusunun.
Ebeveynleriniz iyi davranislarinizi
dondurma, pizza gibi veya
atistirmaliklarla mi karsiladilar,
yoksa Uzgun oldugunuzda
seker, cikolata mi verdiler?

Bu aliskanliklarin yetiskinlige
tasinma ihtimalleri yuksek.

Sosyal etkiler: Yemek icin baska
insanlarla bir araya gelmek

stresi atmanin iyi bir yolu. Ancak
asir yemeye de sebep olabilir.
Herkes yedigi ve yemek de
mevcut oldugu icin asir tiketim
mumkun. Ayrica gerginlikten
dolayi sosyal durumlarda fazla
yiyebilirsiniz. Aile ve arkadas
cevreniz de asir yemenize sebep
olabilir. Cinku gruba uymak
kolaydir.
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Stres: Stresin nasil a¢
hissettirdigini fark ettiniz mi? O
sadece zihninizde degil. Stres
kronik hale geldiginde ki kaotik,
hizli isleyen dunyamizda sik
olur. Bedeniniz kortizol adli stres
hormonunu yuksek miktarda
Uretir. Kortizon tuzlu, tatl ve
kizarmis gida istegini arttirir.
Cunku bu gidalar ani tatmin ve
enetji verirler.

Hayatinizda ne kadar cok
kontrolstz stres olursa, duygusal
rahatlama icin gidalara dénme
ihtimaliniz o kadar artar.

Eger yemekleri tuketirken
duygularinizi nasil
yoneteceginizi bilmiyorsaniz,
yeme aliskanliklarinizi uzun
surre kontrol edemezsiniz. Bu
durumda diyet programiniz da
basarisiz olur. Cunkt sadece
yeme aliskanliklari tzerinde
bilincli kontrolunUz varsa ise
yarayacak mantikli beslenme
Onerileri sunarlar. Duygular
sUreci bozduklari zaman ise
yaramazlar, cunku duygular
gidalardan hemen etki almak
isterler.

Duygusal yemeyi sonlandirmak
icin kendinizi duygusal olarak
tatmin etmenin baska yollarini
bulmalisiniz. Duygusal yeme
doénguUsunl anlamak veya
tetikleyicilerinizi fark etmek
yeterli degil, ancak iyi bir ilk
adimdir.
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Ac olan
mideniz mi?

Duygularinizla basa ¢cikmak icin
surekli yemek mi yiyorsunuz?
Depresyondayken, sinirliyken
veya uzgunken deli gibi cikolata
yemek isteyenlerden misiniz?
Eger yasadiginiz duygularin
sonunda yeme ihtiyaciniz strekli
artiyorsa, a¢ olan mideniz degil
duygularinizdir.

Yapilan arastirmalar gosteriyor
ki, cogu insanin normalin
Uzerinde yemek yeme sebebi
%75 duygusal durumlara bagli.
Yemek yeme bazi bireyler

icin kolaydir; yemedgi bir
duygusal ilag olarak gorurler.
Oysa yemegin yarattigi iyi
duygular genellikle kisa
surelidir ve sonunda alinan
kilolar, insanda daha cok
Uzuntd, mutsuzluk, stres,
kaygl, pismanlik gibi olumsuz
duygularin hissedilmesine sebep
olmaktadir.

Duygusal aclik, stres, sikinti,

asliri is yuku, aile baskisi ya

da travmatik bir olaydan

dolayl yeme isteginin artmasi
durumudur. Mutluluk bile
duygusal yeme istegini artirabilir.

Duygusal yeme egiliminde

olan kisiler, yemek yemeyi bir
kacis yolu, rahatlama, eglenme
ya da bir seyi kutlamak igin

arac olarak gorebilir. Bu

kisiler, fiziksel acliktan ziyade
duygusal acliklarini gidermek
icin yemek yemeye yonelebilir.
Kisi yasadigi ruhsal aclik ya da
catismalardan dolayr yemek
yemeye yonelerek haz almaya
calisir. Yemek aninda kisi haz
alir, ancak sonrasinda pisman
olur ve sucluluk duygusu yasar.
Duygusal acligini yemek yiyerek
gideren kisilerde sismanlama ve
ilerleyen dénemlerde buna bagli
depresyon gérulebilir.
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Duygusal yeme
aliskanligindaki
belirtiler

Cevredekiler yemek yerken
ac olunmasa bile yemek
yeme,

Bos vakitlerde ve can
sikintisinda bir seyler
atistirma,

En cok sevilen yemek
yenilmediginde Uzuntlye
kapilma,

Kendini avutmak icin yemek
yeme,

Gece kalkip abur cubur
yeme istegi.

Duyguya bagli yemek yeme
sendromundan kurtulmanin en
onemli anahtari farkindaliktir.
Bu farkindaligr kazanmak igin
kisinin kendini tanimasi, hangi
duygularin yemek yeme
ihtiyacina sebep oldugunu
anlamasi gerekir. Yasadiginiz
duygu durumlarina bagli yeme
aliskanliklarini birakmak icin en
dogru yéontem dogru bir destek
almaktir.
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